UCHWALA NR XLVIII/336/2022
RADY GMINY LELOW

z dnia 11 sierpnia 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. 22022 r.
poz. 559 ze zm.) oraz art.4'ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.) oraz art. 10 ust. 1, ust. 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.), Rada Gminy Lelow
uchwala:

§ 1. Przyja¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025", w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Lelow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Lelow

Wiadystaw Jaworski
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Zatacznik do uchwaty Nr XLVIII/336/2022
Rady Gminy Lelow
z dnia 11 sierpnia 2022 r.

GMINNY PROGRAM

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA LATA 2022 - 2025
sierpien 2022

1. Wprowadzenie

Zgodnie zart.4' ust. 1ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 pézn. zm.) do zadan wiasnych gminy nalezy
prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja
spoteczng o0s6b uzaleznionych od alkoholu.

Zadania te obejmuja:
1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okres§lonych w art. 13! i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spoteczne;j.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z2020r.
poz. 2050 z pézn. zm.) do zadan wlasnych gminy nalezy przeciwdziatanie narkomanii. Gminny Program
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomani na lata 2022-2025, zwany dalej
Programem, okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod spotecznych
i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Realizatorem Programu jest Urzad Gminy Lelow.

Urzad Gminy Leléw realizujgc Program wspotpracuje z:
1) Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lelowie;

2) Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Lelowie;
3) Zespotem Interdyscyplinarnym w Lelowie;
4) placoéwkami o$wiatowymi z terenu gminy Lelow;

5) Gming Bibliotekg Publiczng w Lelowie wraz z filiami;
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6) SP ZOZ Gminnym Osrodkiem Zdrowia w Lelowie;
7) Gminnym Os$rodkiem Kultury w Lelowie;

8) organizacjami pozarzagdowymi dziatajacymi na obszarze gminy, w tym m.in. LKS , Lelovia”, ochotniczymi
strazami pozarnymi, kotami gospodyn wiejskich, stowarzyszeniami na rzecz rozwoju wsi.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lelowie inicjuje dziatania w zakresie
okreslonym w Gminnym Programie Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatlania Narkomanii na lata 2022- 2025 oraz podejmuje czynnoSci zmierzajace do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczenia w zakladzie
lecznictwa odwykowego.

Ustawa zdnia 11 wrzesnia 2015r. ozdrowiu publicznym (Dz.U. z2021r. poz. 183 zpdzn. zm.)
w art. 19 pkt. 4 wprowadzita zmiany do ustawy o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Miedzy innymi art. 4' ust. 2 ustawy otrzymat brzmienie: ,,Realizacja zadan, o ktorych mowa wust. 1, jest
prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
stanowigcego czes¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych, uwzgledniajgcego cele operacyjne
dotyczgce profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia ™.

Realizujagc Gminny Program, nalezy bezwzglednie przestrzega¢ ustawowego wymogu, aby kazde zadanie,
ktore zostalo wpisane do Programu, dotyczylo profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych
w rozumieniu  ustawy o wychowaniu  w trzezwosci i przeciwdziataniu  alkoholizmowi,  ustawy
o przeciwdzialaniu narkomanii, ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ustawy o zdrowiu
publicznym, ustawy o ochronie zdrowia psychicznego oraz byto zgodne z Narodowym Programem Zdrowia na
lata 2021-2025. Tylko na takie zadania moga zosta¢ wydatkowane srodki pochodzace z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, o czym stanowi art. 11' ,,W celu pozyskania dodatkowych
srodkow na finansowanie zadan okreslonych w art. 4' gminy pobierajq oplate za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, o ktorych mowa wart. 18”. W kontekScie brzmienia art. 4!, planujac
dzialania w ramach Gminnego Programu, nalezy jednoczes$nie uwzglednia¢ zadania wskazane do realizacji
przez Narodowy Program Zdrowia.

Program to podstawowy dokument polityki spolecznej izdrowia publicznego, ktory stuzy realizacji
kierunkéw 1 celow dziatan na rzecz poprawy zdrowia, w szczegdlnosci w obszarze problemow uzaleznien,
skierowany do mieszkancow Gminy Leldw.

Priorytetem Programu jest, aby wszyscy mieszkancy gminy niezaleznie od wieku czy statusu spotecznego,
uzyskali wigksza S$wiadomo$¢ tego, jak ich ryzykowne zachowania zwigzane zuzywaniem S$rodkow
psychoaktywnych wptywaja na zdrowie.

Celem programu jest zmniejszanie skali zjawiska probleméw uzaleznien na terenie gminy Lelow przez
zachowania prozdrowotne i pelne uczestnictwo w edukacji, pracy, zyciu spotecznym i rodzinnym.

W ramach tego celu zaplanowano zadania, ktére majg wplyna¢ na promowanie zdrowia, a tym samym
ograniczy¢ problemy, wynikajace z uzaleznien oraz uzywania substancji psychoaktywnych. Program taczy
rozne dziatania profilaktyczne z obszaru problematyki uzaleznien, realizowane dotychczas na podstawie
przepisow kilku ustaw, o réznych terminach realizacji oraz roéznych zrédtach ipoziomach finansowania
(przeciwdziatanie alkoholizmowi 1 narkomanii).

Nalezy podkresli¢, ze rozne rodzaje uzaleznien maja ze sobg bardzo wiele wspdlnego. Bez wzgledu na to,
czy mowimy np. o uzaleznieniu od substancji czy o uzaleznieniach behawioralnych spotykamy si¢ z takim
samym lub podobnym jego przebiegiem, czynnikami ryzyka oraz czynnikami chronigcymi prawidtowy rozwdj,
w szczegodlnosci dzieci i mtodziezy.

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2022-2025 realizuje cel operacyjny oraz zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw uzaleznien, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021- 2025. Zadania dotyczace
przeciwdziatania uzaleznieniom zawarte sa w celu operacyjnym Nr2 NPZ: |, Profilaktyka uzaleznien”.
Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 wskazuje kilka obszarow aktywnosci samorzadow lokalnych
w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom. Sg to przede wszystkim zadania zwigzane z edukacjg i promocja
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zdrowia, profilaktyka, ale takze wspieraniem lecznictwa, redukcja szkoéd zdrowotnych oraz rehabilitacja,
reintegracja spoleczng i zawodowa osob uzaleznionych.

Wszystkie te aktywnosci znajdujg si¢ w przedmiotowym dokumencie.

Program obejmuje profilaktyke w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz profilaktyke w zakresie uzaleznien behawioralnych, uwzgledniajac wspotczesng wiedz¢ na
temat nowoczesnych metod pracy w tym obszarze, tak aby jak najlepiej stuzyl zdrowiu mieszkancéw naszej
gminy.

Na podstawie badan przeprowadzonych przy sporzadzaniu z diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych
w gminie Leléw w 2019 roku wyciagnieto nastepujace wnioski. Pierwszoplanowymi dziataniami, ktére winny
by¢ ujete w programie przeciwdziatania alkoholizmowi inarkomani na terenie Gminy Lelow sa dziatania
profilaktyczne, oraz interwencyjne (w sytuacjach, kiedy problem uzaleznien juz wystepuje).

Celem glownym Programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych, w tym szczegdlnie
szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych zuzywania alkoholu iinnych substancji
psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykow, zagrozen uzaleznien behawioralnych
i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci, mtodziez i dorostych.

2. Stlownik pojeé, terminéw iskrotéw w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii, na lata 2022 -2025:

1) abstynencja — to powstrzymywanie si¢ od przyjmowania alkoholu Ilub/i innych substancji
psychoaktywnych powodujacych czasowe zmiany postrzegania, nastroju, $wiadomosci i zachowania,
czesto skutkujacego uzaleznieniem od tych srodkow;

2) alkohol — alkohol nalezy do grupy s$rodkow uspokajajacych/nasennych. Jego spozywanie ma liczne
spoteczne konsekwencje, a intoksykacja moze prowadzi¢ do zatrucia, anawet $mierci. Dhugotrwate
nasilone picie moze prowadzi¢ do uzaleznienia od alkoholu, atakze réznych zaburzen somatycznych
i psychicznych;

3) alkoholizm — to utrata kontroli nad ilo$cia spozywanego alkoholu i wszelkimi konsekwencjami tego faktu.
Choroba ta dotyka zaréwno chorego, jak i jego otoczenia;

4) cyberzaburzenia — to dlugotrwate uzywanie technologii cyfrowych w godzinach wieczorno- nocnych,
ktore zwicksza obcigzenie OUN (osrodkowego ukladu nerwowego), opdznia zasypianie i wykonywanie
istotnych funkcji zwlaszcza u dzieci;

5) czynniki chronigce — to wlasciwosci jednostek lub s$rodowiska spotecznego, ktérych wystepowanie
wzmacnia og6lny potencjat zdrowotny cztowieka izwigksza jego odporno$¢ na dziatanie czynnikow

ryzyka;

6) czynniki ryzyka — to wlasciwosci jednostek lub §rodowiska spotecznego, ktore wigza si¢ z wysokim
prawdopodobienstwem wystapienia zachowan ryzykownych (czyli takich ktoére moga stanowigc zagrozenie
dla zdrowia, rozwoju, bezpieczenstwa czy funkcjonowania jednostki);

7) diagnoza probleméw — jest ztozona czynnos$cia poznawcza, ktora polega na integrowaniu informacji,
wnioskowaniu, podejmowaniu iuzasadnianiu podjetych decyzji oraz wykorzystywaniu wiedzy
i doswiadczenia do rozwigzywania okreslonych probleméw;

8) ewaluacja — to systematyczne gromadzenie informacji np. o programie profilaktycznym w celu
umozliwienia podejmowania decyzji o jego przysziosci (np. kontynuacji, replikacji, modyfikacji,
zaniechania);

9) grupa ryzyka — ogot takich osob, ktore z powodu roznych czynnikow sa bardziej niz inni narazone na
uzaleznienia lub zapadniecie na jaka$ chorobe;

10) kampanie profilaktyczne — to zestaw roznych dziatan zaplanowanych w konkretnym czasie,
skierowanych do okreslonej grupy docelowej, ktorych celem jest doprowadzenie do wzrostu wiedzy,
zmiany mys$lenia, zachowania wobec okre§lonego problemu spotecznego lub rozwigzanie problemu
spolecznego blokujacego osigganie okreslonego dobra wspolnego;

11) kryzys — przejsciowy stan nierownowagi wewnetrznej, wywolany przez krytyczne wydarzenie badz
wydarzenia zyciowe, wymagajacy istotnych zmian i rozstrzygnie¢;
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12) mieszkancy — ogot obywateli, ktorzy zamieszkujg na terenie gminy Lelow;

13) nap6j alkoholowy — jest produktem przeznaczony do spozycia zawierajacy alkohol etylowy pochodzenia
rolniczego w stezeniu przekraczajagcym 0,5% objetosciowych alkoholu;

14) narkomania — to stale lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, §rodkow zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku
czego moze powstac lub powstato uzaleznienie od nich;

15) narkotyki — srodki odurzajace lub substancje psychotropowe albo $rodki zastgpcze, ktoérych w wyniku
czego moze powstac lub powstato uzaleznienie od nich;

16) osoba uzalezniona - osoba, ktéra w wyniku uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychoaktywnych, srodkow zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych albo uzywania ich
w celach medycznych znajduje si¢ w stanie uzaleznienia od tych $§rodkéw lub substancii;

17) placowka wsparcia dziennego — jest jednostka organizacyjng wspierania rodziny, w zakresie pomocy
w opiece 1 wychowaniu dzieci z rodzin przezywajacych trudno$ci w wypetnianiu funkcji opiekunczo —
wychowawczych;

18) profilaktyka — to $wiadome dziatanie nastawione na jednostki lub grupy spoteczne, majgce na celu
zapobieganie réznorodnym problemom zanim one wystapia. Do dzialan profilaktycznych zalicza si¢
rowniez identyfikowanie jednostek lub grup zagrozonych w celu podejmowania interwencji we wczesnej
fazie powstawania zachowan ryzykownych lub problemowych. Profilaktyka z definicji jest dzialaniem
uprzedzajacym, a nie naprawczym,;

19) profilaktyka uniwersalna — sg to dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji), bez
wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych 1inowych substancji
psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych;

20) profilaktyka selektywna — ukierunkowana jest na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka. Sa to dzialania
profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swoja sytuacje spoteczng, rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sa narazone na wigksze od przecigtnego ryzyko wystapienia
problemoéw wynikajacych ze stosowania substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub
innych zaburzen zdrowia psychicznego;

21) profilaktyka wskazujaca — ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka, demonstrujace
wczesne symptomy problemow zwigzanych zuzywaniem alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, s$rodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych badz problemow
wynikajacych zuzaleznien behawioralnych, ale jeszcze niespetiajacych kryteriow diagnostycznych
uzaleznienia, a takze wskazujgce na symptomy innych zaburzen zachowania lub probleméw psychicznych;

22) program profilaktyczny — to dzialania psychoedukacyjne podejmowane wg okreslonego scenariusza,
ktorych celem jest zapobieganie zachowaniom ryzykownym odbiorcow iszkodom wynikajagcym
z problemow w ich otoczeniu;

23) programy rekomendowane — to programy o potwierdzonej skuteczno$ci oraz oparte na dowodach
naukowych, aby upowszechnia¢ praktyki iprogramy profilaktyczne, popularyzowa¢ wiedz¢ na temat
skutecznych strategii profilaktycznych oraz metod konstruowania programows;

24) promocja zdrowia psychicznego — to wszelkie dzialania majace na celu polepszenie jakosci zycia
i dobrostanu psychicznego calej populacji w tym rowniez 0séb z problemami zdrowia psychicznego i ich
opiekunéw (rodzin, przyjaciol, bliskich);

25) przemoc w rodzinie — jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dzialanie lub zaniechanie naruszajace
prawa lub dobra osobiste cztonkoéw rodziny, w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolno$¢, w tym seksualna,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy
moralne u 0s6b dotknigtych przemocsy;

26) rehabilitacja oséb uzaleznionych — to dziatania majace na celu podtrzymywanie oraz utrwalanie zmian
po zakonczeniu leczenia uzaleznienia, uczace umiej¢tnosci, ktore stuza zdrowieniu oraz pomagaja
w podejmowaniu i realizacji zadan wynikajacych z pelnionych rél spotecznych;
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27) reintegracja spoteczna — to dziatania, o charakterze samopomocowym, majace na celu odbudowanie
i podtrzymanie umiejetnosci uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej i pelnienia rol spolecznych
W miejscu pracy, zamieszkania lub pobytu;

28) rozwiazywanie problemoéw alkoholowych — oddzialywanie na osoby naduzywajace alkoholu w celu
podjecia leczenia odwykowego, oraz udzielanie pomocy ich rodzinom;

29) ryzykowne spozywanie alkoholu — to picie nadmiernych ilosci alkoholu (jednorazowo itgcznie
w okreslonym czasie) nie pociagajace za sobg aktualnie negatywnych konsekwencji, przy czym mozna
oczekiwac, ze konsekwencje te pojawia sig, o ile obecny model picia alkoholu nie zostanie zmieniony;

30) spolecznos¢ lokalna — to zbiorowo$¢ zamieszkujaca wyodrebnione, stosunkowo niewielkie terytorium,
jak np. parafia, wie§ czy osiedle, w ktorej wystepuja silne wiezi wynikajace ze wspolnych intereséw
i potrzeb, a takze z poczucia zakorzenienia i przynaleznosci do zamieszkiwanego miejsca;

31) substancja psychoaktywna — $rodek odurzajacy, uzywka — to okreslenia o podobnym znaczeniu
stosowane wymiennie Ww jezyku potocznym. W medycynie, psychologii aktualnie obowigzujacym
nazewnictwem jest substancja psychoaktywna. W medycynie ,narkotykami” okresla si¢ te substancje
psychoaktywne, ktore dziataja m.in. przeciwbolowo poprzez okreslone receptory mozgowe (opioidowe).
Z kolei pojecie narkomanii wywodzi si¢ od stowa "narcos" co oznacza odurzenie, senno$¢, uspienie;

32) uzaleznienie — to zalezno$¢ oraz kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych i poznawczych,
wsrod ktorych np. picie alkoholu lub zazywane innych substancji psychoaktywnych dominujg nad innymi
zachowaniami, ktoére miaty poprzednio dla pacjenta wigksza wartosc;

33) uzaleznienie behawioralne — to formy zaburzen (nalogdw) nie zwiazanych z przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych, az niekontrolowanym wykonywaniem pewnych czynnosci (np. graniem w gry
hazardowe);

34) wspoéluzaleznienie — to zespdt nieprawidlowego przystosowania si¢ do sytuacji problemowej
w funkcjonowaniu z osoba uzalezniong. Koncentrujac si¢ na szukaniu sposobu ograniczenia np. picia
partnera, osoba wspotuzalezniona nie§wiadomie przejmuje odpowiedzialno$¢ 1ikontrolg za jego
funkcjonowanie, co w efekcie utatwia dalsze spozywanie alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych;

35) wykluczenie spoleczne — to wykluczenie spoteczne to sytuacja, w ktorej jednostka bedaca czionkiem
spoteczenstwa nie moze normalnie uczestniczy¢ w dziataniach obywateli tego spoteczefistwa, przy czym
ograniczenie to nie wynika z jej wewnetrznych przekonan, ale znajduje si¢ poza kontrola wykluczonej
jednostki.

36) zachowania ryzykowne — to rozne dzialania czlowieka niosgce wysokie ryzyko negatywnych
konsekwencji zarowno dla jego zdrowia fizycznego i psychicznego, jak i dla jego otoczenia spotecznego.

3. Podstawa prawna Programu.

Podstawa prawng dzialan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii sg przepisy:

l)ustawa  zdnia 26 pazdziernika 1982 1.  owychowaniu  w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pdzn. zm.);

2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.);
3) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249);
4) ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1956 z p6zn. zm.);

5) ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z2016r. poz. 546 z pdzn.
zm.)

6) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 1. poz. 642).

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw
(Dz. U. 72021 r. poz. 2469) wprowadzita zmian¢ w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi stanowiac, ze elementem gminnego Programu mogg by¢ réwniez zadania zwigzane
z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.

Id: E1F4649A-F11D-40D2-B7D4-A627F5B23F30. Podpisany Strona 5



4. Diagnoza probleméw alkoholowych w Gminie Lelow.
4.1. Informacje ogélne.

Zespot Uzaleznienia od Alkoholu jest jednym z najpowazniejszych wspoétczesnych problemow spotecznych.
Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)! w 2016 roku z powodu spozycia napojow alkoholowych
zmarto 3 miliony osob. Oznacza to, ze 1na 20 zgonéw spowodowany jest alkoholem. Co wigcej, ¥
przypadkow $miertelnych wywotanych alkoholem, dotyczyto mezczyzn. Najczgstsza przyczyng zgondw (28%)
sg urazy — w wyniku wypadkow samochodowych, przemocy, samookaleczenia. 21% ofiar alkoholu umiera
z powodu choréb uktadu pokarmowego. Nieco mniej — 19% — w wyniku schorzen sercowo-naczyniowych.
Pozostata czgé¢ to Smiertelne przypadki nowotwordw, chorob zakaznych, zaburzen psychicznych oraz innych
problemow zdrowotnych, w tym padaczki. Lacznie w 2016 roku z powodu nowotworu wywotanego piciem
alkoholu zmarto na $wiecie 400 000 oséb. Eksperci WHO podkreslaja, ze szkodliwe picie alkoholu wywotuje
az 200 chordb irodzajow urazéw. Ogoétem za 5,1 proc. globalnego obciazenia chorobami iurazami mozna
wini¢ alkohol.

4.2. Problem alkoholowy w gminie Lelow w liczbach

Gmina Leléow na dzien 31 grudnia 2021 r. liczyta 4703 osoby. Jak wynika z opracowanej w 2019 r. na
zlecenie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Diagnozy Zagrozen Spolecznych
znaczaca wigkszo$¢ ankietowanych uwaza, iz najwigkszym problemem (z nizej wymienionych) na terenie
gminy Lelow jest problem alkoholowy, ktory otrzymal 3,88 pkt w 5-o punktowej skali. Podczas
przeprowadzania ankiety badani nie zostali zapytani o wazno$¢ problemu uzaleznien behawioralnych.

Badanie zostato przeprowadzone na grupie reprezentatywnej 68 dorostych mieszkancow z terenu gminy
Lelow. W badaniu wzigto udziat 13 mezczyzn 155 kobiet, zréznicowanych pod wzglgdem wieku
i wyksztatcenia. Najliczniej reprezentowanym przedzialem wiekowym wsréd badanych byt przedzial 31-
60 lat, stanowigcy 69,12% ogolnej proby badawczej. Kolejno 16,18% to osoby powyzej 60 roku zycia,
a 10,29% osoby w przedziale 20-30 lat. 4,41% badanych to osoby w wieku do 19 lat. W pierwszym pytaniu
zapytano o ocen¢ waznos$ci réznych problemow spotecznych w srodowisku lokalnym mieszkancow gminy
Leléw. Jak wynika z badan, ankietowani mieszkancy w hierarchii problemdéw najwyzej usytuowali alkoholizm,
ktorego wazno$¢ uznali nieco ponizej istotnego. Stosunkowo wysoka pozycja zjawiska alkoholizmu
jednoznacznie wskazuje priorytetowy kierunek dziatan, jakie powinien podejmowaé samorzad w ramach
profilaktyki irozwiazywania problemow alkoholowych. Kolejnymi problemami jakie mozna uznaé za
wystepujace na terenie gminy Leléw okazaly si¢ bezrobocie oraz nowe substancje psychoaktywne.

Tabela nr 1 przedstawia wazno$¢ problemu spotecznego wg ankietowanych w gminie

Problemy spoteczne Wazno$¢ problemu
alkoholizm 3,88%
narkomania 2,56%
wzrost przestepczosci 2,73%
nowe substancje psychoaktywne (dopalacze) 2,97%
bezrobocie 3,45%

Kolejne pytanie dotyczylo bezposrednio zjawiska alkoholizmu. Jak wynika z odpowiedzi, dla 60,29%
badanych problem alkoholizmu na terenie gminy Leldw jest bardzo powszechny, 27,94% stwierdzito, Ze sg to
nieliczne przypadki, za$ 5,88% odpowiedzialo, ze taki problem nie wystepuje na terenie gminy. Pozostate
5,88% nie miato zdania na ten temat. Jak wynika z deklaracji badanych mieszkancow gminy Lelow, alkohol
jest obecny w ich zyciu, lecz czestotliwos¢ jego spozywania jest zazwyczaj okazjonalna. Najliczniejsza grupa
ankietowanych tj. 66,18% przyznata si¢ do spozywania napojow alkoholowych okazjonalnie, §rednio kilka razy
w roku. 25,00% badanych zadeklarowato abstynencje, natomiast pozostate osoby przyznaty si¢ do spozywania
alkoholu z wigkszg czestotliwoscia tj. raz w miesigcu lub czesciej. Uwzgledniajac pte¢ respondentow, zar6wno
kobiety (65,45%), jak i mezczyzni (69,23%) najczeséciej odpowiadali, Ze pija alkohol okazjonalnie.

Niestety spozywanie alkoholu niesie za sobg daleko idace szkody. Nie sposob je wszystkie wymienic, ale
warto wspomnie¢ chocby o zdrowotnej degradacji pijacych (alkohol uwazany jest za jeden z wazniejszych
czynnikow zwiekszajacych ryzyko przedwczesnego zgonu, szczegoélnie wérdd mezczyzn). Powoduje on takze
szkody spoteczne (przestgpstwa, wypadki drogowe, przemoc, rozpad rodziny) oraz ekonomiczne, to koszty,
leczenia oséb uzaleznionych jak i wspotuzaleznionych, systemu pomocy spotecznej, zaangazowania wymiaru
sprawiedliwos$ci, przedwczesnej umieralnosci oraz spadek wydajnosci pracy. Pomimo, iz wyzej wymienione

Id: E1F4649A-F11D-40D2-B7D4-A627F5B23F30. Podpisany Strona 6




szkody sa daleko idace i wymiernie (finansowo) bardzo wysokie, ciagle nie udaje si¢ opanowac zjawiska
nadmiernego spozywania alkoholu, zaré6wno wsrdd dorostych, jak i mlodszych mieszkancow naszego kraju.
Dlatego dziatania w zakresie zapobiegania irozwigzywania problemow alkoholowych powinny by¢
przedmiotem szczego6lnej troski ze strony samorzadu lokalnego.

Wprowadzona w 2018 roku nowelizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi przyznata Radzie Gminy kompetencje do okreslenia maksymalnej liczby zezwolen, w miegjsce
dotychczasowej mozliwosci wskazywania maksymalnej liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.
Obecnie w Gminie Leléw zgodnie znowelizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, kwestie limitow i dostgpnosci do alkoholu reguluje uchwata Nr XLV/385/2018 Rady Gminy
Leléow z dnia 28 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia na terenie Gminy Leléw zasad usytuowania miejsc
sprzedazy 1ipodawania napojow alkoholowych maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy oraz poza miejscem sprzedazy.

4.3. Obowiazujace limity zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w gminie Lelow:
1) do spozycia poza miejscem sprzedazy (np.: w sklepach) w iloSci:
a) 20 - na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwo,

b) 20 - na sprzedaz napojoéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem
piwa),

¢) 20 - na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18% alkohol,
2) do spozycia w miejscu sprzedazy (np.: w barach, restauracjach, kawiarniach) w ilo$ci:
a) 10 - na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwo,

b) 10 - na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem
piwa),

¢) 10 - na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18% alkoholu.

Na dzien 31 grudzien 2021 r. w Gminie Leléow tacznie aktywnych bylo 15 punktow sprzedazy napojow
alkoholowych, w tym 11 punktow sprzedazy detalicznej i 4 punktéw gastronomicznych.

W 2021 roku na jeden punkt sprzedazy alkoholu przypadto 314 mieszkancow gminy.

Jezeli chodzi o sprzedaz detaliczng(sklepy) to jeden punkt przypada na 427 mieszkancoéw, natomiast na jeden
punkt gastronomiczny w ktorym sg sprzedawane napoje alkoholowe, przypada na 1176 mieszkancéw gminy.

Statystyka aktywnych zezwolen przedstawia si¢ nastepujaco:

Detal: A — 11 (limit: 20) - jedno zezwolenie przypada na 428 mieszkancow;
B — 8 (limit: 20) - jedno zezwolenia na 588 mieszkancow;
C -9 (limit : 20) - jedno zezwolenia na 523mieszkancow.

Gastronomia: A — 4 (limit: 10) - jedno zezwolenie na 1176 mieszkancéw;

B - 2 (limit: 10) - jedno zezwolenie na 1214mieszkancow;
C - 2 (limit: 10) - jedno zezwolenie na 1 749 mieszkancow.

Zauwazy¢ nalezy, ze waznym elementem dlugofalowej polityki Gminy jest wzmocnienie przestrzegania
przepisow prawa przez podmioty zajmujace si¢ sprzedaza detaliczng alkoholu, jak rowniez jego egzekwowanie
przez stuzby do tego uprawnione.

Dzialania podjete przez Gming wramach profilaktyki zachowan ryzykownych prowadzone byty
jednorazowe pogadanki, spektakle, festyny i inne imprezy, konkursy, pozalekcyjne zajgcia sportowe, szkolenia
i warsztaty dla nauczycieli i uczniow, realizacja programéw profilaktycznych.

5. Problemy narkotykowe w gminie Lelow.
5.1. Informacje ogélne.

Narkomania staje si¢ coraz bardziej powszechnym zjawiskiem w Polsce. Az co pigty nastolatek sprobowat
marihuany, co dziesigty — amfetaminy, natomiast co pig¢tnasty probowat heroiny. Zjawisko narkomanii jest
coraz bardziej wszechobecne.
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Obowiazujace w Polsce normy prawne nakladajg wiele sankcji karnych na osoby powiazane ze
srodowiskiem narkomanii: na dealeréw narkotykow, osoby, ktore je przetwarzaja, wytwarzaja, czerpia zyski ze
sprzedazy lub sg ich posiadaczami. Normy te sg czesto interpretowane jako jedne z najbardziej restrykcyjnych
w porOwnaniu z innymi panstwami Europy. Zjawisko narkomanii to jeden z najpowazniejszych problemow
spotecznych, a takze choréb XXI wieku. Osob zarazonych wcigz przybywa isg to w glownej mierze osoby
mtode. Pomimo tego, iz problem stosowania narkotykéw dotyczy gldwnie ludzi mtodych, warto pozna¢, jakie
k) postawy dorostych wobec tych substancji psychoaktywnych.
Wyniki badan wsrod osob dorostych pokazuja, Zze na tle Europy poziom rozpowszechnienia uzywania
narkotykdw, w tym najbardziej popularnej marihuany, w Polsce nie jest wysoki. Najwyzsze wskazniki
odnotowano w nastepujacych krajach: Francja (21,8% — 2017 rok), Wlochy (20,9% — 2017 rok), Hiszpania
(18,3% — 2017 rok). Najnizsze odsetki sposrdd krajow UE rejestruje- my na Wegrzech (3,5% — 2015 rok) oraz
na Cyprze (4,3% — 2016 rok) i w Grecji (4,5% — 2015). W Polsce odsetek wyniost 7,8% (2018).

5.2. Skala problemu oraz niezbedne dzialania w celu przeciwdzialania uzaleznieniom od uzaleznien od
substancji psychoaktywnych

W odpowiedzi na pytanie odno$nie oceny wystepujacego problemu narkomanii na terenie gminy Lelow,
50,00% ankietowanych odpowiedzialo, ze sa to nieliczne przypadki, 5,88% badanych przyznato,
ze jest to problem bardzo powszechny, kolei 17,65% stwierdzilo, ze problem narkomanii w ogole
nie wystgpuje na terenie gminy, apozostale 26,47% respondentdéw nie mialo zdania na ten temat.
Sposrod badanych mieszkancow gminy Lelow, zdecydowana wigkszo$¢ tj. 83,82% nie zna w swoim otoczeniu
nikogo, kto zazywalby narkotyki. 14,71% respondentow przyznato, ze zna do pigciu 0sob, ktdre siggajg po tego
typu substancje. Jedna badana osoba zaznaczyla, iz zna wigcej niz 10 takich  osob.
Pytano réwniez badanych, czy w swoim otoczeniu znaja miejsca, w ktorych mozna zdoby¢ narkotyki. 7,35%
mieszkancéw przyznato, ze posiada taka wiedzg, natomiast pozostate 92,65%  zaprzeczyto.
Jesli chodzi o doswiadczenia badanych mieszkancow z narkotykami, zdecydowana wickszo$¢ znich
tj. 97,06% odpowiedziala, ze nigdy nie miala z nimi styczno$ci. Do zazywania tego typu substancji przyznato
si¢ 2,94% respondentow, w tym dwoch mezezyzn, ktorzy stwierdzili, iz byl to jednorazowy kontakt. Osoby
ankietowane zostaly rowniez poproszone o wskazanie kierunkow dziatan, jakie w ich opinii powinny podjaé
wladze gminy w celu przeciwdzialania uzaleznieniom. W pierwszej kolejnosci, zdaniem wigkszos$ci
respondentdw nalezy skupi¢ si¢ na prowadzeniu profilaktycznej dziatalno$ci edukacyjnej z zakresu postaw
prozdrowotnych, ktorej adresatami beda dzieci, mtodziez szkolna,
ich rodzice oraz grono pedagogiczne.

W celu przeciwdzialania uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych wérdd dzieci i mlodziezy nalezy
podejmowac dziatania poprzez:

1) organizowanie réznych form spedzania czasu wolnego tj. kotek zainteresowan, wycieczek, zawodow
sportowych, festynow, konkursow.

2) organizowanie dla dzieci i rodzicoOw spotkan z pedagogiem, psychologiem, lekarzem specjalista,

3) organizowanie  pogadanek na  wywiadéwkach, podczas spotkan rodzicow  z dyrektorem
i wychowawcami,

4 spotkania, z osobami ktore byly uzaleznione, opiekunami grup wsparcia dla os6b uzaleznionych,

5 dziatania informacyjno-edukacyjne na temat uzaleznien oraz mozliwosci uzyskania pomocy
w tym np. organizacja spotkan, dystrybucja ulotek, broszur.

6. Diagnoza problemdéw uzaleznien behawioralnych w gminie Lelow.
6.1. Informacje ogélne uzaleznien behawioralnych.

Ponizej zostaly przedstawione najczesciej wystepujace zardwno wsrdd dzieci, mtodziezy oraz dorostych
uzaleznienia behawioralne.

Badania ankietowe przeprowadzone w2017 roku przez CBOS na temat hazardzistow, pokazuja,
7ze wciggu ostatniego roku przed badaniem niemal potowa Polakow przynajmniej raz uczestniczyla
w grze na pieniadze. Ponadto problem hazardu duzo czgsciej dotyka mezczyzn niz  kobiety.
Co wigcej, jest on najbardziej nasilony w grupie wieckowej od 35 do 44 lat oraz od 18 do 24 lat.

6.2. Zagrozenia behawioralne
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W trakcie ankietyzacji przeprowadzonej wramach Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spolecznych
w Gminie zapytano, czy zdarza im si¢ uczestniczy¢ we wskazanych formach gier losowych.
Jak wynika z pozyskanych danych zdecydowana wickszo$¢ ankietowanych nie bierze udzialu w tego typu
grach. Wsrod tych, ktorzy przyznali si¢ do uczestnictwa, najbardziej popularng formg gier okazaly si¢ zaktady
bukmacherskie typu STS, Lotto oraz konkursy organizowane przez gazety, telewizjg,
w ktorych jak najczeséciej przyznawali respondenci uczestnicza od czasu do czasu.

Nieustanny postep technologiczny, bedacy imperatywem o sile nieomal roéwnej postepowi biologicznemu,
codziennie = zmienia  otaczajacag nas  rzeczywisto$¢, kreujac  nietylko nowe  mozliwosci,
lecz takze wyzwania. Takie zjawiska, jak ogolnoswiatowa wymiana informacji, stosowanie elektronicznego
podpisu, korzystanie z e-bankowosci czy niezwykle popularne portale spotecznosciowe oraz rozrywkowe,
prowadza do wirtualizacji rzeczywistosci i ,,cyfryzacji” ludzkiego zycia.

Wraz ze wzrostem popularnos$ci i dostgpnosci nowych technologii wzrasta takze lista zagrozen zwigzana
z ich uzytkowaniem. Za posrednictwem Internetu, tak jak i w Swiecie rzeczywistym, popelniana jest cata gama
réznego rodzaju przestepstw, jednak uzytkownicy nie zawsze zdaja sobie
z tego sprawe, jak ftatwo mozna staé si¢ ofiarg cyberprzestgpczosci. Ofiary cyberprzestepczosci
to najczeéciej ofiary oszustw. Oszustwa internetowe stanowig przewazajacg grupg przestepstw, ktora
w bardzo szybkim tempie si¢ rozwija i ewoluuje w coraz bardziej ztozone formy.

Gdy zapytano respondentdéw czy znaja w swoim otoczeniu osoby, ktore padly ofiara przestepstwa
internetowego np. wilamania na konto, oszustwa, wyludzenia czy zniestawienia, wigkszo$¢ z nich
tj. 63,24% odpowiedziata, Zze nie posiada takich informacji. 33,82% badanych potwierdzilo, ze zna
1-2 osoby, ktore doswiadczyly takiej sytuacji, a 2,94% przyznalo, ze zna w swoim otoczeniu od 3 do 5 ofiar
przestepstw internetowych.

Nastepnie  zapytano  badanych o wyrazenie opinii  zwigzanych  zuzytkowaniem Internetu.
Z pozyskanych danych wynika, iz wedlug 72,06% uzytkownicy Internetu nie do konca sa anonimowi. Pomimo
tego 51,47% ankietowanych stwierdzito, ze przestgpcy internetowi zazwyczaj unikaja odpowiedzialno$ci
karnej. Pozytywnym jest, iz 79,41% badanych ma $wiadomos¢ tego, iz raz udostgpnione w Internecie
informacje zostajg tam na zawsze, dlatego nalezy by¢ ostroznym przy udostepnianiu danych osobistych.

Uczniowie najczeSciej poswiecaja swoj czas na odwiedzanie stron internetowych w zwigzku
z nauka, kolejno na gry w wirtualne $wiaty oraz $ledzenie portali spoteczno$ciowych. Najbardziej znang
konsekwencjg  zawierania  znajomosci przez Internet ws$rdod ucznidow  okazat si¢  kontakt
z internetowymi oszustami, osobami podajacymi si¢ za kogo$ innego, cyberprzemoc, hejt, stalking, kradziez,
kontakt z pedofilem, naruszanie prywatnosci, obrazanie oraz zastraszanie.

7. Cele szczegélowe oraz zadania Programu.
Cel 1.

7.1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie.

7.1.1. Diagnozowanie i monitorowanie lokalnych zagrozen spolecznych w obszarze uzaleznien
i przemocy w rodzinie.

1) przeprowadzenie diagnozy na terenie gminy Leldw,

2) opracowanie raportu z diagnozy wraz z rekomendacjami,

Zadania Okres Wskazniki do | Planowana wysokos¢ Srodkow na
realizacji realizacji realizacje zadania na rok

Diagnoza lokalnych zagrozen o II'kw. 2023 r. | liczba diagnoz | godnie z planem finansowym

spolecznych w obszarze uzaleznien GPRPA

przemocy w rodzinie na 2023 rok
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Opracowanie raportu z diagnozy

III kw. 2023 | liczba
r. raportow

GPRPA
na 2023 rok

zgodnie z planem finansowym

7.1.2. Edukacja kadr (w tym szkolenie) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki

uzaleznien:

1) realizacji programow profilaktycznych rekomendowanych miedzy innymi przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom w obszarze oddziatywania substancji psychoaktywnych na organizm

cztowieka,

2) przeciwdziatania przemocy w rodzinie i interwencji w sytuacjach kryzysowych,

3) zagrozen wieku rozwojowego, niedostosowania spotecznego, zagrozen behawioralnych

1 przeciwdziataniu tym zagrozeniom,

4) rozwijania kompetencji wychowawczych sprzyjajacych budowaniu postaw izachowan prozdrowotnych

u dzieci 1 mtodziezy.

Zadania

OKkres realizacji

Wskaznik do
realizacji

Planowana wysoko$¢
$rodkéw na realizacje
zadania na rok

Szkolenia dla pracownikéw czlonkéw
GKRPA, pracownikow referatu
oswiaty, dyrektorow placéwek
oswiatowych, pedagogow,

psychologow

2022 r.—2025r.

ilo$¢ szkolen,
lo$¢ osob ktore
odbyty szkolenia,

zgodnie z planem
finansowym Gminnego
Programu RPAiPN

na dany rok

Szkolenia dla czlonkéw Zespoltow

Interdyscyplinarnych ds.

Przeciwdzialania Przemocy

w Rodzinie

cyklicznie min. 1
x rok

ilos¢ szkolen,
ilo$¢ 0sob ktore
odbyty szkolenia

zgodnie z planem
finansowym Gminnego
Programu RPAiPN

na dany rok

Szkolenia dla Rodzicow

cyklicznie 1 x
rok

ilos¢ szkolen,
ilo$¢ 0sob ktore
odbyty szkolenia

zgodnie z planem
finansowym Gminnego
Programu RPAiPN

na dany rok

7.1.3. Finansowanie szkolen, warsztatow, kursow dla rodzicow i opiekunéow w zakresie:

1) zagrozen  wieku

roZwojowego,

i przeciwdziataniu tym zagrozeniom,

niedostosowania

spotecznego

zagrozen

behawioralnych

2) przeciwdziatania uzaleznieniom w szczegolnosci od alkoholu iinnych substancji psychoaktywnych oraz

uzaleznieniom behawioralnym,

3) przeciwdziatania przemocy w rodzinie i interwencji w sytuacjach kryzysowych,

4) rozwijania kompetencji wychowawczych sprzyjajacych budowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych

u dzieci 1 mtodziezy.

Zadania OKkres realizacji Wskazniki do | Podmiot Planowana
realizacji uczestniczacy w | wysokosé
realizacji Srodkéw na
zadania realizacje
zadania na rok

Zajecia edukacyjne dla cyklicznie ilos¢ szkolen, | placowki zgodnie z

rodzicéw na temat m . in. ilo§¢ 0sob o$wiatowe z planem

zasad korzystania przez dzieci ktore odbyly | gminy Lelow finansowym

w wieku przedszkolnym szkolenia Gminnego

i wezesnoszkolnym z Programu

Internetu RPAiPN
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Warsztaty dla uczniow i cyklicznie ilog¢ Zespot Szkolno | zgodnie z
rodzicow warsztatow, Przedszkolny w | planem
ilo$¢ 0sob Lelowie finansowym
ktore Gminnego
uczestniczyty Programu
w warsztatach RPAiIPN
FAS — Alkoholowy Zespot zgodnie z biezacym | ilo§¢ szkolen, | GOPS w zgodnie z
Plodowy zapotrzebowaniem | ilo$¢ 0sob Lelowie planem
ktore odbyty finansowym
szkolenia Gminnego
Programu
RPAiPN
Konsultacje indywidualne, zgodnie z biezacym | ilo$¢ szkolen, | Zespot Szkolno | zgodnie z
specjalistyczne dla rodzicéw zapotrzebowaniem | ilo$¢ osob Przedszkolny w | planem
2022 r.-2025r. ktore odbyly | Lelowie finansowym
szkolenia Gminnego
Programu
RPAIPN

GOPS w Lelowie

Zespot Szkolno Przedszkolny w
Lelowie

7.1.4. Dofinansowanie i wspoludzial w kampaniach profilaktycznych, oraz podejmowanie dzialan

z zakresu edukacji w szkolach, przedszkolach i placowkach o§wiatowych w tym:

1) wspolorganizowanie  imprez o charakterze  masowym, promujacych  zdrowy  styl  zZycia,
z udziatem dzieci i mlodziezy oraz dorostych,
2) wspolorganizowanie konkursow, wystaw, ekspozycji i debat o tematyce Zwigzanej
z uzaleznieniami.
Zadania Okres Wskazniki do Podmiot Planowana
realizacji | realizacji uczestniczacy w wysoko$¢ srodkow
realizacji zadania | na realizacj¢
zadania na rok
Cykliczne wydarzenia cyklicznie | ilos¢ Zest ,szkolno zgodnie z planem
organizowane w placowkach zorganizowanych | Przedszkolny w pracy
oswiatowych 1 kulturalnych wydarzen Lelowie, Gminna

Biblioteka
Publiczna w
Lelowie, Gminny

Osrodek Kultury w
Lelowie
Wdrozenie programow 2022 r— liczba dzieci i GKRPA sily wtasne
profilaktyki: 2025 1. mtodziezy Punkt
-uniwersalnej objetych Konsultacyjno
-selektywnej wsparciem Informacyjny
-wskazujacej programow
wSsrod dzieci i mlodziezy profilaktyki
liczba
wdrozonych
programow
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7.1.5. Finansowanie i wspéludzial w kampaniach profilaktycznych, oraz podejmowanie dzialan
z zakresu edukacji publicznej, w tym m.in.:

1) wspodtorganizowanie imprez o charakterze powszechnym (masowym) promujacych zdrowy styl zycia
z udziatem dzieci, mtodziezy i dorostych,

2) wspotorganizowanie konkursow, wystaw, ekspozycji i debat o tematyce zwigzanej z uzaleznieniami,
3) wspotudzial w lokalnych kampaniach profilaktyczno—edukacyjnych.
Cel 2.

7.2.1. Wspieranie dzialan promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez rodziny,
dzieci i mlodziez. Wzmacnianie czynnikow chroniacych i motywujacych do wiekszej aktywnosci w Zyciu

spolecznym.

Zadania OKres Wskazniki do Podmiot Planowana wysoko$¢
realizacji realizacji uczestniczacy w | Srodkow na realizacje

realizacji zadania na rok
zadania

Piknik rodzinny cyklicznie 1 | ilo$¢ Pelnomocnik zgodnie z planem

bezalkoholowy x rok zorganizowanych | Wojta d.s. finansowym Gminnego

organizowane w wydarzen RPAiPN Programu RPAiPN

placowkach oswiatowych

1 kulturalnych

Kampania dotyczaca cyklicznie 2 | ilo$¢ Pelnomocnik Zgodnie z planem

wzmacniania poczucia x kampania | zorganizowanych | Wojta d.s. finansowym Gminnego

sprawczosci i wiary w x rok wydarzen, RPAiPN Programu RPAiPN

siebie,

7.2.2. Dofinansowanie dzialan i zaje¢ z elementami profilaktyki uzaleznien, tworzacych alternatywne
formy spedzania czasu wolnego, motywujacvch do aktywnosci i udzialu w zyciu spolecznym w tym:

1) w formie pozalekcyjnych zajg¢ sportowo-rekreacyjnych, kulturalno-o$wiatowych i spotecznych m.in.
poprzez:

a) dofinansowanie organizacji zawodow sportowo-rekreacyjnych oraz stalych zajec,
b) dofinansowanie organizacji konkursow np. plastycznych, recytatorskich,

c) wspieranie zachowan prospolecznych, inicjatyw obywatelskich oraz innych dziatan na rzecz lokalnej
spolecznosci,

2) w formie imprez, spotkan integracyjnych i migedzypokoleniowych, kot zainteresowan pozwalajacych na
umacnianie wi¢zi rodzinnych i spotecznych oraz integrowanie srodowiska lokalnego,

3) w formie poéltkolonii, kolonii, obozoéw iinnych wyjazdow organizowanych w czasie ferii zimowych

i wakacji.
Zadania OKres Wskazniki do Podmiot Planowana wysokos$¢
realizacji | realizacji uczestniczacy w $Srodkéw na
realizacji zadania | realizacje
Zadania na dany rok
Warsztaty dla dzieci i cyklicznie | .« warsztatow, Pelnomocnik zgodnie z planem

mlodziezy w placowkach Woijta d.s. RPAiIPN | finansowym

o ' lo$¢ osob )
oswiatowych 1 kulturalnych uczestniczacych Gmmnego Programu
w warsztatach, RPAIPN
Spotkania cyklicznie | ilo$¢ warsztatow, | Pelnomocnik sity wlasne
miedzypokoleniowe placowki ilo$¢ osob, Wojta d.s. RPAIPN

o$wiatowe 1 kulturalne

Id: E1F4649A-F11D-40D2-B7D4-A627F5B23F30. Podpisany Strona 12




Zajecia, warsztaty z dzieCmi | 2022 1. ilo$¢ warsztatow, | Pelnomocnik zgodnie z planem

i rodzinami w ramach —20251. | ilos¢ osob Woijta d.s. RPAiIPN | finansowym

dzialania placowek uczestniczacych Gminnego Programu
w warsztatach RPAiIPN

7.2.3. Podejmowanie dzialan w zakresie promocji zdrowego trybu Zycia poprzez organizowanie,

finansowanie, dofinansowanie wydarzen spoleczno-kulturalnych sportowo-rekreacvijnvch dla

mieszkancéw Gminy.

Zadania Okres Wskazniki do Podmiot Planowana
realizacji | realizacji uczestniczacy w | wysokos$¢
realizacji srodkéw na
zadania realizacje
zadania na dany
rok
Udzial w imprezach gminnych — | cyklicznie | liczba wystepow Pelnomocnik zgodnie z planem
wystepy edukacyjno min. 1 x artystycznych Woijta d.s. finansowym
/profilaktyczne rok RPAiIPN Gminnego
Programu RPAiPN
Udzial z kampania edukacyjno- | cyklicznie | liczba wydarzen w | Pelnomocnik zgodnie z planem
informacyjna w imprezach min. ktorych Wojta d.s. finansowym
sportowych organizowanych na | 1 x rok przeprowadzono RPAiIPN Gminnego
terenie Gminy Lelow kampanie Programu RPAiPN
profilaktyczna
Opracowanie kampanii cyklicznie | liczba kampanii Gminna Komisja | zgodnie z planem
informacyjnej nt. uzaleznien 1x RPA finansowym
behawioralnych kampania Gminnego
x rok Programu RPAiPN
Opracowanie teatrzykow cyklicznie | liczba spektakli Pelnomocnik zgodnie z planem
o tematyce profilaktyki liczba odbiorcow | Wojta d.s. finansowym
uzaleznien dla dzieci RPAiPN Placowki
w placéwkach o§wiatowych oswiatowe i
kulturalne
Kolonie, obozy i pétkolonie cyklicznie | liczba Pelnomocnik budzet gminy plan
Z programem zajeé zorganizowanych i | Wojta d.s. budzetu
profilaktycznych i/lub liczba dzieci ktére | RPAIPN
socjoterapeutycznych(wsparcie wziety udziat w
calorocznej pracy w ramach koloniach,
poszerzania i podnoszenia obozach i
jakosci oferty pomocy potkoloniach
psychologicznej,
socjoterapeutycznej
i opiekunczej dla m.in. dzieci
z rodzin z problemem
alkoholowym

7.2.4. Prowadzenie i dofinansowanie dzialan profilaktycznych z obszaru promociji zdrowia

i edukacji zdrowotnej, z uwzglednieniem obszaru zapobiegania skutkéw pandemii.

Zadania Okres Wskazniki Podmiot Planowana wysokos¢
realizacji | do realizacji | uczestniczacy w $rodkéw na realizacje
realizacji zadania | zadania na dany rok
Dzialania profilaktycznie z ciagly liczba Pelnomocnik Wojta | zgodnie z planem
obszaru promocji zdrowia i spotkan d.s. RPAiIPN finansowym
edukacji zdrowotnej Gminnego Programu
RPAiPN
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Dzialania profilaktycznie z | cyklicznie | liczba Pelnomocnik Wojta | zgodnie z planem

obszaru promocji zdrowia i spotkan d.s. RPAIPN finansowym

edukacji zdrowotnej Gminnego Programu

RPAiPN

Cykl spotkan /warsztatéw o cyklicznie | liczba i Pelnomocnik Wojta | zgodnie z planem

ww. tematyce w placowkach liczba d.s. RPAIPN finansowym

oswiatowych i kulturalnych uczestnikow Gminnego Programu
warsztatow RPAiIPN

Cykl spotkan z terapeutami cyklicznie | liczba Pelnomocnik Wojta | zgodnie z planem

uzaleznien w placéwkach spotkan d.s. RPAiIPN finansowym

oswiatowych i kulturalnych liczba Gminnego Programu
uczestnikow RPAiIPN

Cel 3.

7.3. Prowadzenie dzialan majacych na celu redukcje szkéd, leczenia, rehabilitacje ireintegracje
spoteczna i zawodowa os6b uzaleznionych i ich rodzin oraz os6b dotknietych przemocs i ich rodzin.

7.3.1. Wsparcie dzialan prowadzonych przez instytucje, podmioty, organizacje pozarzadowe oraz

osoby fizyczne w zakresie:

1) opiniowania rozwigzan oraz dofinansowania realizacji programow terapeutycznych,

2) organizacji szkolen, warsztatdw, konferencji tematycznych,

3) terapii dla 0sob uzaleznionych, os6b dotknigtych przemocg oraz ich rodzin,

4) wdrazanie projektow interwencyjnych,

5) informowanie

o dostepnosci

ushug

terapeutycznych

i pomocowych oraz

o zakresie mozliwego

do uzyskania wsparcia w$rod osob dotknietych problemem uzalezniania, przemocg w rodzinie wsrod ich
rodzin oraz wérdd nauczycieli, pedagogow, cztonkow instytucji pomocowych, pracownikow o$wiaty

i stuzby zdrowia.

Zadania OKkres realizacji | Wskazniki do Podmiot Planowana
realizacji uczestniczacy w | wysokos$¢
realizacji Srodkow na
zadania realizacje
zadania na rok
Zakup materialow W miarg liczba Gminna Komisja | zgodnie z planem
informacyjnych zapotrzebowania RPA finansowym
Gminnego
Programu
RPAIPN
Nawiazanie ciagly w miare liczba Gminna Komisja | zgodnie z planem
wspoélpracy z NGO w | zapotrzebowania | wspdtorganizowanych | RPA finansowym
obszarze uzaleznien, przedsiewzigé Gminnego
profilaktyki Programu
uzaleznien RPAiIPN
Wlaczenie mlodziezy i | ciggly miarg liczba podpisanych Pelnomocnik sity wlasne
dorostych zapotrzebowania | uméw Woijta d.s.
mieszkancow do RPAiPN

dzialan na rzecz
profilaktyki
uzaleznien (placowki
oswiatowe, NGO)

7.3.2. Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu poprzez wspieranie innych form dzialan

pomocowych poza terapia.
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Zadania

OKkres

Wskazniki

realizacji | do

Podmiot
uczestniczacy w

Planowana

wysoko$¢ srodkéw

realizacji realizacji zadania | na realizacje
zadania na rok
Wspieranie inicjatyw oddolnych | cyklicznie | liczba Pelnomocnik zgodnie z planem
przez pomoc poza finansowa wspartych Woijta d.s.RPAiIPN | finansowym
(organizacyjna, osobowa) inicjatyw Gminnego Programu

RPAiIPN

Cel 4.

7.4. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob wuzaleznionych,
spozywajacych alkohol ryzykownie iszkodliwie lub uzywajacych substancji psychoaktywnych oraz

czlonkow rodzin osob

psychoaktywnych,

z problemami
a takze dotkni¢etych przemoca w rodzinie.

wynikajacymi

z naduzywania
Zwiegkszenie dostepnoSci

alkoholu

i substancji
pomocy

terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb z grupy uzaleznien behawioralnych i innych.

7.4.1. Informowanie o dostepnos$ci uslug terapeutycznych i pomocowych oraz o zakresie mozliwego do

uzyskania wsparcia

wsrod

0s6b

dotknietych

problemem

uzalezniania,

przemoca

w_rodzinie, ws$rod ich

rodzin oraz ws$rod nauczycieli,

pedagogow,

pracownikow o$wiaty

i stuzby zdrowia.

Zadania Okres Wskazniki do Podmiot Planowana
realizacji | realizacji uczestniczacy w | wysokos$¢ srodkow
realizacji na realizacje
zadania zadania na rok
Terapeuta uzaleznien ciggly liczba etatow GKRPA zgodnie z planem
finansowym
Gminnego Programu
RPAIPN
Uruchomienie telefonu od IV kw. | ilo$¢ osob ktore Pelnomocnik zgodnie z planem
zaufania 2022 1. skorzystaja, Woijta d.s. finansowym
RPAiPN i GOPS | Gminnego Programu
RPAIP
Umieszczenie i aktualizacja ciggly liczba Pelnomocnik zgodnie z planem
informacji na stronie www umieszczonych Woijta d.s. finansowym
i tablicy ogloszen gminy informacji RPAiIPN Gminnego Programu
RPAiIPN
Zakup plakatow i ulotek do cyklicznie | liczba placowek. Pelnomocnik zgodnie z planem
szkol, przedszkoli i innych min. 1x w ktorych zostaty | Wojta d.s. finansowym
placéowek oSwiatowych i rok umieszczone RPAiPN Gminnego Programu
kulturalnych terapeutycznych materialy i GKRPA RPAiPN
i leczniczych informacyjne
Przygotowanie 1 x rok liczba Pelnomocnik zgodnie z planem
i przeprowadzenie przy zorganizowanych | Wojta d.s. finansowym
pomocy dyrektorow placowek warsztatow RPAiPN Gminnego Programu
oswiatowych warsztatow liczba RPAiIPN
z zakresu uczestnikow
umiejetnosci komunikacji warsztatow
i wsparcie uczniéw i rodzicow
z rodzin z problemami
uzaleznien
Cel 5.

7.5. Udzielanie osobom uzaleznionym, osobom dotkni¢tym przemoca oraz czlonkom ich rodzin

wsparcia psychologicznego,

spolecznego

i integrowanie ze spolecznos$cia lokalna.

i prawnego.

Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu

7.5.1. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od substancji
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psychoaktywnych jak rowniez uzaleznien behawioralnych w szczegolnosci poprzez konsultacje

specjalistow i zajecia edukacyjno-informacyjne.

Zadania OKres realizacji | Wskazniki do Podmiot Planowana
realizacji uczestniczacy w | wysokos¢
realizacji Srodkow na
zadania realizacje
zadania na
dany rok
Organizacja W miarg liczba oso6b ktore | Pelnomocnik zgodnie z
specjalistycznych konsultacji | biezacego skorzystaly z Wojta d.s. planem
zapotrzebowania | konsultacji RPAIPN i finansowym
GKRPA Gminnego
Programu
RPAIPN
Organizacja zaje¢é cyklicznie liczba zajgc¢ Pelnomocnik zgodnie z
edukacyjno-informacyjnych liczba os6b Woijta d.s. planem
w placowkach o§wiatowych uczestniczacych | RPAIPN finansowym
w zajeciach Gminnego
Programu
RPAIPN
Organizacja zajeé cyklicznie liczba zajeé Pelnomocnik zgodnie z
edukacyjno-informacyjnych Wojta d.s. planem
dla dorostych mieszkancéw RPAiPN finansowym
Gminy i GKRPA Gminnego
Programu
RPAiPN

7.5.2. Rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie informacji o mozliwosciach

powstrzymania przemocy, stosownego wsparcia i pomocy.

Zadania OKkres Wskazniki do Podmiot Planowana
realizacji | realizacji uczestniczacy w | wysokos¢
realizacji srodkéw na
zadania realizacje
zadania na dany
rok
Szkolenia dla nauczycieli cyklicznie | liczba szkolen Pelnomocnik zgodnie z planem
/pedagogow i opiekunow dzieci z 1 x rok liczba Wojta d.s. finansowym
zakresu rozpoznawana przejawéw przeszkolonych | RPAiIPN i Gminnego
przemocy domowej(fizycznej, 0s6b GKRPA Programu
psychicznej itp.) wsréd dzieci i RPAiPN
mlodziezy
Szkolenia/warsztaty dla os6b cyklicznie | liczba szkolen, Pelnomocnik zgodnie z planem
doswiadczajacych przemocy liczba Wojta d.s. finansowym
domowej przeszkolonych | RPAIPN i Gminnego
0s0b GKRPA Programu
RPAiIPN
Zakup i kolportaz materialow cyklicznie | liczba kampanii | Pelnomocnik zgodnie z planem
informacyjnych jak sobie radzi¢ w informacyjnych | Wojta d.s. finansowym
sytuacjach przemocowych oraz RPAiPN Gminnego
gdzie szukaé pomocy Programu
RPAiIPN
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Wspélpraca z instytucjami takimi

jak kuratorzy rodzinni, policja

PCPR w zakresie Pomocy osobom
z grupy ryzyka oraz dotknietych

przemocg domowa

ciagly

z ktorymi
podjeto
wspoOtprace

liczba instytucji

Pelnomocnik
Woijta d.s.
RPAIPN i
GKRPA

sity wlasne

7.5.3. Przekazywanie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach shuzb i instytucji

zajmujacych sie systemowa pomoca dla rodziny.

Zadania Okres Wskazniki do Podmiot Planowana wysoko$¢
realizacji | realizacji uczestniczacy w | Srodkow na
realizacji realizacje zadania na
zadania rok
Umieszczenie i aktualizacja ciggly liczba Pelnomocnik sity wlasne
informacji na stronie umieszczonych Wojta d.s.
www.lelow.pl oraz tablicy informacji RPAiPN
ogloszen
Pomoc terapeutyczna cyklicznie | liczba Pelnomocnik zgodnie z planem
i rehabilitacyjna kolportowanych | Wojta d.s. finansowym
dodatkow RPAiIPN Gminnego Programu
GKRPA RPAiPN
Zakup i kolportaz plakatow cyklicznie | liczba placowek | Pelnomocnik zgodnie z planem
i ulotek do POZ-6w, szkél, ktore otrzymaty | Wojta d.s. finansowym
przedszkoli i innych placéwek materialy RPAIPN Gminnego Programu
kulturalnych, terapeutycznych informacyjnych RPAiPN
i leczniczych

7.5.4. Motywowanie osob uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego.

Zadania Okres Wskazniki do Podmiot Planowana
realizacji | realizacji uczestniczacy w | wysokos$¢ Srodkow
realizacji na realizacje
zadania zadania na rok
Praca z osobami uzaleznionymi ciagly liczba osob ktore | Pelnomocnik sily wlasne
celem naktonienia do podjecia podjety leczenie Wojta d.s.
leczenia. RPAIPN,
GKRPA
Wspdtpraca z Kosciolem ciagly liczba os6b Pelnomocnik sily wlasne
Katolickim, stowarzyszeniami i potrzebujacych Wojta d.s.
instytucjami kultury z terenu pomocy, oraz RPAIPN,
Gminy w zakresie pomocy ktore podjety GKRPA
osobom uzaleznionym i ich leczenie
rodzinom
Organizacja warsztatow dla oséb | cyklicznie | liczba Pelnomocnik zgodnie z planem
uzaleznionych zorganizowanych | Wojta d.s. finansowym
warsztatow RPAiPN Gminnego
GKRPA Programu RPAiPN
Ulotki informacyjne na temat cyklicznie | liczba kampanii Pelnomocnik zgodnie z planem
terapii uzaleznien informacyjnych Wojta d.s. finansowym
RPAiPN Gminnego
Programu RPAiPN
Organizacja spotkan cyklicznie | liczba spotkan z Pelnomocnik sily wlasne
z terapeutami oraz osobami ktore terapeutami Wojta d.s.
»Wyszty” i osobami ktore RPAIPN,
z uzaleznienia »Wyszlty” z GKRPA
uzaleznienia
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Pomoc w znalezieniu pracy, ciggly liczba 0s6b Pelnomocnik sity wlasne
po zakonczonym leczeniu ktérym udzielono | Wojta d.s.
wsparcia RPAIPN,
GKRPA
7.5.5. Motywowanie 0os6b wspdluzaleznionych do podjecia terapii.
Zadania OKkres Wskazniki do Podmiot Planowana
realizacji | realizacji uczestniczacy w | wysokos$¢ Srodkéw
realizacji na realizacje
zadania zadania na dany
rok
Pomoc terapeutyczna i cyklicznie | liczba osob Punkt zgodnie z planem
rehabilitacyjna osobom ktorym udzielono | Konsultacyjno finansowym
uzaleznionym i pomocy Informacyjny Gminnego
wspotuzaleznionym Programu RPAiPN
Zapewnienie terapeuty, na biezgco | liczba etatow Punkt zgodnie z planem
psychologa uzaleznien w Punkcie | w/g Konsultacyjno finansowym
Konsultacyjno Informacyjnym potrzeb Informacyjny Gminnego
Programu RPAiPN
Zakup, kolportaz plakatow cyklicznie | liczba placowek w | Urzad Gminy zgodnie z planem
i ulotek do POZ-6w, szkot, 1 ktoérych zostaty finansowym
przedszkoli kampania | umieszczone Gminnego
i innych placéwek oswiatowych, | x rok materialy Programu RPAiPN
kulturalnych, terapeutycznych informacyjne
i leczniczych
Praca z osobami ciagly liczba os6b Gminna Komisja | sily wlasne
wspotuzaleznionymi celem potrzebujacych RPA
naktonienia do podj¢cia leczenia pomocy,
liczba 0s6b ktore
podjety leczenie w
wyniku pracy
Wspotpraca z Kosciolem ciagly liczba os6b Parafie, Kola sily wlasne
Katolickim i innymi instytucjami potrzebujacych Gospodyn
stowarzyszeniami z terenu Gminy pomocy, Wiejskich, OSP
w zakresie pomocy osobom liczba osob, ktére | z terenu Gminy
wspotuzaleznionym podjely leczenie
Organizacja spotkan z cyklicznie | liczba spotkan z Punkt sity wlasne
terapeutami oraz osobami, ktore terapeutami Konsultacyjno
»WYyszly” z uzaleznienia Informacyjny

Cel 6.

7.6. Funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Lelowie.

7.6.1.Realizacja zadan Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Lelowie.

Zadania

OKkres realizacji

Wskazniki do realizacji

Planowana
wysoko$¢ srodkéw
na realizacje
zadania na rok

Wspolpraca z podmiotami

ciagly

liczba podmiotow z ktorymi

zgodnie z planem

realizujacymi zadania z nawiazano wspotprace liczba finansowym GKRPA
zakresu profilaktyki i spotkan Zespotu 1 przyjetym
rozwigzywania probleméw Interdyscyplinarnego z budzetem
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alkoholowych,

udziatem przedstawicieli
GKRPA

na dany rok.

Podezjlflowani.e czynnos:ci . ciagly liczba wnioskéw o podjecie zgodnie z planem
adlfllnls'tracyj n}.fch takich ‘]%.lk przymusowego leczenia, .ﬁnans'owym GKRPA
m. in. kierowanie na badania, liczba wnioskéw 1 przyjetym
kierowanie wnioskéw do o specjalistyczne badania budzetem
sqdow, ku.rator(').v.v itp., diagnostyczne, na dany rok
wydawz?me opinii, liczba skierowanych do sadu
uczestnlczeqle w wnioskow, liczba procesow
post@powamach. sqdowycl.l, sadowych z udziatem
przeprowadzanic kontroli przedstaw. GKRPA liczba
p wy y wydanych opinii liczba
przeprowadzonych kontroli

Udzielanie informacji o ciggly liczba udzielonych porad sity wlasne
sposobach i miejscach
uzyskania pomocy w
rozwiazywaniu problemow
alkoholowych.
Finansowanie badan W miare liczba sfinansowanych badan zgodnie z planem
diagnostycznych biezacego finansowym GKRPA
prowadzonych przez bieglych | zapotrzebowania 1 przyjetym
sadowych budzetem

na dany rok
Szkolenie organizowane dla cyklicznie liczba przeprowadzonych zgodnie z planem
sprzedawcow napojow szkolen (wg wykazu w finansowym GKRPA
alkoholowych w zakresie punktach handlowych i 1 przyjetym
przestrzegania zapiséw ustawy gastronomiczny) budzetem na dany

o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu
alkoholizmowi

rok

7.6.2. Zrodla finansowania programu.

Zrédlem finansowania zadan programu ustawowo sa $rodki finansowe z budzetu gminy, pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych o ktorych mowa w art 182 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Plan wydatkéw programu bedzie okreslony w uchwale
budzetowej gminy na kazdy rok trwania Programu.

7.6.3. Zasady wynagradzania czlonkéow Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

oraz zwrotu kosztow podrozy sluzbowej.

1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, za udzial w posiedzeniu
Komisji, przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 4% minimalnego wynagrodzenia za prace, o ktérym mowa
w ustawie z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prac¢ (Dz. U. z 2020 r. poz. 2207),

obowigzujacego w dniu wyplaty.

2. Podstawe do naliczenia wynagrodzenia cztonkom Komisji, stanowi lista obecnosci na posiedzeniu
potwierdzona wlasnorgcznym podpisem na liscie obecnosci, zatwierdzonej przez Wojta Gminy.

3. W przypadku poniesienia, przez cztonkéw Komisji ds. RPA, kosztow podrdzy stuzbowej na terenie
kraju, przystluguje im zwrot poniesionych kosztéw, na podstawie delegacji stuzbowej — na takich samych

zasadach jak pracownikom Urzgdu Gminy w Lelowie.

Cel7

7.7. Dzialania na rzecz ograniczania dostepnosci alkoholu.

7.7.1. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych

oraz dzialan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczanie dostepnosci napojéw

alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu.
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Zadania OKkres Wskazniki do Podmiot Planowana wysoko$¢
realizacji | realizacji uczestniczacy w | Srodkéw na
realizacji realizacje
zadania zadania na dany rok
Szkolenie wlascicieli cyklicznie | liczba szkolen podmiot zgodnie z planem
sklepéw oraz sprzedawcéw | 1 x rok liczba szkolacy finansowym GKRPA
napojoéw alkoholowych przeszkolonych 1 przyjetym budzetem
0s6b na rok
Planowe i dorazne kontrole | cyklicznie | liczba Gminna Komisja | sily wlasne
punktow sprzedazy przeprowadzonych | Rozwigzywania
alkoholu kontroli planowych | Probleméow
liczba Alkoholowych
przeprowadzonych
kontroli doraznych

7.7.2. Czuwanie nad przestrzeganiem zasad wydawania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy oraz ich
kontrola.

Zadania OKkres Wskazniki do Podmiot Planowana
realizacji | realizacji uczestniczacy wysokos$¢
w realizacji $rodkéw na
zadania realizacje
zadania na rok

Opiniowanie wnioskow na ciagly liczba wydanych GKRPA sity wlasne

sprzedaz napojow alkoholowych w opinii

zakresie zgodnosci z uchwalami

Rady Gminy

Przeprowadzenie konsultacji cyklicznie | liczba wydanych GKRPA sity wlasne

spolecznych, analiz oraz opinii, liczba

weryfikacja uchwal i podjecie zweryfikowanych

inicjatyw uchwalodawczych w uchwat R G

zakresie sprzedazy alkoholu.

7.7.3. Monitorowanie ilo$ci zezwolen oraz lokalizacji punktow sprzedazy alkoholu na terenie gminy
Lelow poprzez analize dostepnosci fizvcznej napojow alkoholowych w punktach sprzedazy.

Zadania Okres Wskazniki do Podmiot Planowana
realizacji | realizacji uczestniczacy | wysokosé
w realizacji Srodkow na
zadania realizacje
zadania na rok
OKresowa analiza fizycznej cyklicznie | liczba GKRPA sily wtasne
dostepnosci alkoholu w punktach 1 x rok stwierdzonych
sprzedazy na terenie Gminy Leléw nieprawidlowosci
Whioski o odebranie koncesji na W miare liczba wnioskoéw GKRPA sily wlasne
sprzedaz alkoholu w zwigzku biezacych | o odebranie
z naruszeniami obowigzujacych potrzeb koncesji na
przepisow prawa sprzedaz napojow
alkoholowych

8. Przewidywane efekty realizacji Programu

Zaktadanym efektem realizacji programu jest ograniczenie wystgpowania przyczyn oraz skutkow
naduzywania alkoholu przez mieszkancow gminy, atakze stworzenie wieloptaszczyznowego, spdjnego
systemu wsparcia oraz pomocy dla os6b irodzin zagrozonych dotknigtych problemem alkoholowym oraz
zwigkszenie jego skutecznos$ci poprzez:
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1) zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach poprzez modyfikowanie stylu zycia, wolnego od
wszelkich uzywek, szczegdlnie wsrdd dzieci imtodziezy, dzieki realizacji dziatan profilaktycznych
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, tj. informacyjno-edukacyjnych, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i rekreacyjnych,

2) podniesienie $wiadomosci spotecznej w obszarze przyczyn i skutkéw naduzywania alkoholu,

3) udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom oraz podniesienie jako$ci ushug
$wiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujacych zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych,

4) zintensyfikowanie dziatan w stosunku do 0s6b uzaleznionych od alkoholu,
5) zmniejszenie liczby 0s6b i rodzin dotknigtych problemem alkoholowym,

6) zwickszenie zaangazowania lokalnej spotecznosci w dziatania zwigzane z ograniczeniem spozycia napojow
alkoholowych.

Realizacja programu zwigkszy skutecznos¢ pomocy kierowanej do rodzin oraz stworzy mozliwos¢
wspotpracy pomiedzy instytucjami zajmujacymi si¢ problematyka alkoholowa. Poszczegodlne dziatania
i procedury bedg na biezaco monitorowanie w zakresie uzaleznien od alkoholu i narkotykow beda dostarczaé
informacji do planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich skutecznosci. Prowadzeniu cyklicznych
badan populacji o0séb dorostych, dzieci imilodziezy, ewaluacji realizowanych w szkotach programow
profilaktycznych, analizie sprawozdan z realizacji zadan oraz obserwacji potrzeb wsérdéd os6b naduzywajacych
alkoholu i 0s6b uzaleznionych.

Dane te sg potrzebne do podejmowania decyzji dotyczacych rozszerzania, ograniczenia lub zmiany
poszczegolnych dziatan profilaktycznych realizowanych wsréd dzieci, mlodziezy oraz dorostych mieszkancow
gminy oraz podejmowanych dziatan terapeutycznych dla oséb uzaleznionych od alkoholu
1 wspotuzaleznionych. Oczekiwanym rezultatem wspdlnych dzialan bedzie przeciwdziatanie uzaleznieniom
oraz patologizacji i zagrozeniu wykluczeniem spotecznym.
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