UCHWALA NR XLI1/275/2021
RADY GMINY LELOW

z dnia 30 grudnia 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Lelow na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1372 zpbézn. zm.), art.4' ust. 1- 2iart. 182 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 zp6ézn. zm.), art. 10 ust. 1-3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) Rada Gminy Lelow
uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Lelow na rok 2022 w brzmieniu zatacznika do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Lelow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022 r.

Przewodniczacy Rady Gminy
Lelow

Wiadystaw Jaworski
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Zatacznik do uchwaty Nr XL1/275/2021
Rady Gminy Lelow
z dnia 30 grudnia 2021 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Lelow na 2022 rok

2022
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GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE LELOW
NA 2022 ROK

I. Wstep
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wustawa z dnia 29 lipca 2005 roku

o przeciwdziataniu narkomanii, okreslaja obowigzek organdéw administracji rzadowe;j

i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie podejmowania dzialan zmierzajacych do

ograniczenia spozywania $rodkow psychoaktywnych a takze wspierania przedsiewzig¢ temu

stuzgcych. Ustawodawca okreslit kierunki polityki wobec probleméw alkoholowych i

narkotykowych, wskazal zadania z tego zakresu i ich zrodia finansowania oraz podmioty

odpowiedzialne za ich koordynacje.

Zadania te obejmujg m.in.:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i1 narkotykéw; udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy
uzaleznienia od $rodkow;

2) psychoaktywnych, pomocy psychospolecznej i prawnej oraz ochrony przed przemoca w
rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problemow  alkoholowych 1  przeciwdziatania  narkomanii,
w szczegllnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 osob fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych 1 zasad ich sprzedazy oraz wystgpowania przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 1 finansowanie centrow
integracji spotecznej;

7) udzielanie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych,
dotknigtych ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem
lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego,

8) prowadzenie placéwek wsparcia dziennego.

Warto takze podkresli¢, iz oplaty za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych, o ktorych mowa w art. 9 ust. 1, moga by¢ wykorzystane wytacznie na
finansowanie:

- zadan okreSlonych w art. 4* ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- zadan okre$lonych, o ktorych mowa w art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0
przeciwdziataniu narkomanii,
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- zadan realizowanych przez placowke wsparcia dziennego, o ktorej mowa
w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej.

Nalezy takze zwrdci¢ uwage na fakt, iz rozne rodzaje uzaleznien majg ze soba bardzo
wiele wspdlnego. Bez wzgledu na to, czy moéwimy o uzaleznieniu od alkoholu, narkotykow,
behawioralnym, spotykamy si¢ z takimi samymi, badz podobnymi mechanizmami,
przebiegiem, czynnikami ryzyka oraz czynnikami chronigcymi.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Leléw na rok 2022 stanowi odpowiedZ na zapisy ww.
ustaw, okreslajac lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji
szko6d wynikajacych z uzywania alkoholu i1 narkotykéw. Uwzglednia takze cele operacyjne
dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii, ktore zostaty okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na poszczegdlne lata.

Ponadto, Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Lelow na 2022 rok uwzglednia ,,Rekomendacje do
realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki” Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Program zasiggiem obejmuje
wieloplaszczyznowe dzialania dotyczace przeciwdzialania i1 rozwigzywania problemow

swoim

alkoholowych oraz narkotykowych, z ktérych czes$¢ jest kontynuowana. Realizowany bedzie
w oparciu o $srodki wtasne gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

Niniejszy Program zostal opracowany w oparciu o do$wiadczenia zebrane podczas
realizacji wczesniejszych edycji gminnych programoéw profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw  alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, przy wspolpracy
dotychczasowych realizatorOw ww. programow, stanowigcych interdyscyplinarny zespot

ekspertow w dziedzinie spraw zwigzanych z rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych

I1. Diagnoza problemow uzaleznien na terenie gminy Lelow

W planowaniu i prowadzeniu dzialan majacych na celu profilaktyke i rozwigzywanie
problemoéw, zwiazanych z uzaleznieniami od $rodkow psychoaktywnych bardzo wazne jest
rozpoznawanie skali problemow na terenie gminy, wzoréw zachowan zwigzanych z zazywaniem
srodkow psychoaktywnych, struktury spozycia oraz zaburzen zycia spotecznego i rodzinnego nimi
wywotanych. Jednocze$nie zgromadzenie danych statystycznych w zakresie uzaleznienia nie daje
rzeczywistego wyobrazenia o dynamice zjawiska ze wzgledu na ,,wrazliwos¢” danych oraz fakt, ze te
same osoby moga by¢ wykazywane przez réozne podmioty dziatajace w obszarze rozwigzywania
problemoéow zwigzanych z uzaleznieniami.

Tabela Nr 1. Liczba mieszkancow gminy Lelow.

Lp. 2017 2018 2019 2020 2021
Liczba mieszkancow ogodtem, 4913 4852 4818 4764 4707
w tym:

- kobiety 2438 2409 2393 2374 2336
- mg¢zczyzni 2475 2443 2425 2390 2371
- dzieci i mtodziez (0-18) 791 774 784 778 771

Zrédio: Ewidencja Ludnosci i Dowodéw Osobistych Urzedu Gminy Lelow
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Tabela Nr 2. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych z podziatlem na spozycie poza

miejscem I w miejscu sprzedazy oraz liczba cofnigtych zezwolen

Lp.

2017

2018

2019

2020

2021

Liczba zezwolen sprzedazy
napojoéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy

32

32

31

27

27

Liczba zezwolen sprzedazy
napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy

12

13

10

Liczba mieszkancow przypadajaca
na 1 punkt sprzedazy napojow
alkoholowych

111,7

107,8

1175

1444

1345

Liczba cofnigtych zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych

Zrédlo: Ewidencja Ludnosci i Dowodow Osobistych Urzedu Gminy Leléw

Tabela Nr 3. Informacja na temat rodzin obj¢tych pomoca Gminnego Osrodka Pomocy

Spotecznej w Lelowie z powodu uzaleznienia.

Lp. 2017 2018 2019 2020 2021
do pélrocza

Liczba rodzin, ktore korzystaty 238 214 219 121 110

z pomocy GOPS w Lelowie,

w tym:

z powodu alkoholizmu 34 31 31 28 20

z powodu narkomanii 0 0 0 0 0

Zrédlo: MRPIiPS-03 sprawozdanie roczne z udzielonych s$wiadczeri pomocy spolecznej —

pienieznych, w naturze i ustugach.

Tabela Nr 4. Informacja na temat realizowanych dzialan w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom w Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym w Lelowie.

Lp. 2017 | 2018 | 2019 2020 | 2021
Liczba osob, ktore korzystaty 96 179 171 154 170
ze $wiadczen pomocowych
tj. terapii indywidualnej

w tym:
osoby z problemem alkoholowym | 93 174 163 152 165
osoby wspotuzaleznione 3 5 8 2 5

Zrédlo: Dane pozyskane z Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego w Lelowie.
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Diagnozujac problem uzaleznienia od alkoholu na podstawie uzyskanych danych od
podmiotéw realizujagcych na terenie gminy Lelow dziatania zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych wynika:

1) liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych od 2020 roku, wyraznie spada,

2) osoby uzaleznione od alkoholu oraz ich rodziny otrzymuja wsparcie miedzy innymi

od GKRPA w Lelowie, w sktad ktorej wchodzg osoby przeszkolone
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,

3) wobec o0so6b naduzywajacych alkoholu najczeSciej stosowano tagodne s$rodki
oddzialywania tj. przeprowadzano rozmowy interwencyjno — motywujace, kierowano
do punktu konsultacyjno — informacyjnego w Lelowie, podejmowano rowniez
czynno$ci zmierzajace do orzeczenia zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu,

4) na podstawie danych GOPS w Lelowie w porownaniu do lat ubiegtych liczba rodzin,
ktéorym  udzielono pomocy z powodu alkoholizmu  utrzymuje  si¢
na podobnym poziomie najwigcej takich rodzin korzystato z pomocy w 2017 2018 i
2019 roku, natomiast w nast¢pnych latach liczba tych rodzin spada,

5) osoby z problemem alkoholowym oraz cztonkowie ich rodzin korzystali z porad
udzielanych w Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym w Lelowie i z danych
wynika, ze  liczba  o0s6b  uzaleznionych  oraz = wspodtuzaleznionych
w poszczegdlnych latach nie rozni si¢ znaczaco, dane wskazujg roéwniez, ze
z pomocy terapeuty te same osoby korzystaty kilkakrotnie w ciggu roku.

I11. Adresaci Programu

Adresatami Programu sa wszyscy mieszkancy Gminy Lelow, a w szczegdlnosci do
wybranych grup - osob uzaleznionych, badz zagrozonych uzaleznieniami, ich rodzin, osob
dotknigtych przemocg w rodzinie, jak rowniez dzieci i mtodziezy.

Adresaci Programu s3 zroznicowani ze wzgledu na rodzaje profilaktyki, jakie
sag stosowane do konkretnej grupy odbiorcéw. Cele programu bedg realizowane
w poszczegbdlnych obszarach:

- profilaktyki uniwersalnej: adresowanej do wszystkich mieszkancow gminy Lelow
(dzieci, mtodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych;
profilaktyki selektywnej: adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystapienia
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;
profilaktyki wskazujacej: adresowanej do grup lub oséb, ktore demonstruja wczesne
symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie
spetniajg kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia; redukcja
szkod;

- terapii obejmujgcej osoby wymagajgce specjalistycznej pomocy w zwigzku
z uzaleznieniem, realizacja m.in.: programow terapeutycznych dla oséb uzaleznionych,
pijacych ryzykownie i szkodliwie, dla DDA, wspotuzaleznionych;

rehabilitacji obejmujacej osoby uzaleznione: realizacja programu readaptacji poprzez
wsparcie psychologiczne, socjalne 1 spoteczne oraz wspieranie dziatalnosci srodowisk
abstynenckich.
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IV. Realizacja Programu
Podmiotem realizujagcym Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Leléw na 2022 rok jest Urzad
Gminy Lelow poprzez Pelnomocnika Wojta Gminy ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.
Zadania Programu bedg realizowane poprzez dziatalno$¢ nastepujacych podmiotow:
— Pelnomocnika Wojta Gminy ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
— Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lelowie,
— Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Gminie Lelow,
— Instytucje o$wiatowe z terenu gminy Lelow,
— Publiczng Bibliotek¢ Pedagogiczng RODN ,,WOM” w Czestochowie Filia w Lelowie,
— Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Lelowie,
— instytucje kultury: Gminy Osrodek Kultury w Lelowie, Gminng Biblioteka Publiczna w
Lelowie,
— klub sportowy: LKS ,,Lelovia”,
— Punkt Konsultacyjno-Informacyjny w Lelowie,
— Policje,
— Sad, kuratorow sadowych,
— Instytucje ochrony zdrowia: SP ZOZ Gminny O$rodek Zdrowia w Lelowie,
— organizacje pozarzagdowe, kosScielne i wyznaniowe, ktorych obszar dziatania obejmuje
gming¢ Lelow,
— os$rodki leczenia uzaleznien,
— poradnie psychologiczno — pedagogiczne,
— inne podmioty 1 instytucje dzialajace na rzecz rozwigzywania problemoéw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii,
— instytucje samorzadowe,
— partneréw zewngtrznych
Program  bedzie realizowany we  wspdlpracy o0sob, instytucji  rzadowych
1 samorzagdowych oraz organizacji pozarzadowych, a takze grup samopomocowych
1 nieformalnych, zajmujacych si¢ zdrowiem, edukacja, kulturg, sportem oraz wychowaniem w
trzezwosci.
Uwzglednione zostang lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym,
administracyjnym 1 ekonomicznym, a takze wiedze¢ na temat przeciwdziatania uzaleznieniom
od alkoholu i narkotykow, leczenia, rehabilitacji i1 resocjalizacji 0s6b uzaleznionych oraz
redukcji szkod spotecznych spowodowanych uzaleznieniem
1 wspotuzaleznieniem.

V. Finansowanie Programu

Realizacja Programu nastgpi poprzez:

1) udzielanie dotacji celowej jednostkom spoza sektora finanséw publicznych;
2) zakup ustug od podmiotéw prawnych i fizycznych;
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3) tworzenie niezbednego zaplecza, w tym m.in. finansowanie wynagrodzen osobowych,
zakup nagroéd, zakup materialéw informacyjno—edukacyjnych, finansowanie kosztow
zwigzanych z dziatalnoscig Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, itp.
Podmioty zamierzajace realizowa¢ zadania w ramach Programu zobowigzane
sg do zlozenia oferty w Urzedzie Gminy Lelow, zawierajacej merytoryczny opis projektu,
kosztorys oraz podstawowe dane na temat oferenta.

Zrédlem finansowania zadan wynikajacych z Programu sa $rodki pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Wydatki przeznaczone
na realizacje zadan wlasnych gminy, wynikajacych z ustawy o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
okreslonych w Programie, ujete zostaly w planie budzetowym na rok 2022. W projekcie
budzetu Gminy Lelow na 2022 rok przeznaczono na realizacje Programu kwote 75 261,00 zt.

V1. Gléwny cel Programu

Celem gtéwnym Programu wynikajgcym z celu strategicznego Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025, jest wydtuzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej z
nim jako$ci zycia ludnosci oraz zmniejszenie nierOwnosci spotecznych w zdrowiu.
Glownym celem operacyjnym dotyczacym profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, jest zapobieganie powstawaniu problemow
alkoholowych i narkotykowych, minimalizowanie rozmiaréw i nat¢zenia tych, ktore aktualnie
wystepuja oraz rozwijanie zasoboéw niezbgdnych do radzenia sobie z juz istniejgcymi.
Pamigta¢ nalezy, ze poziom uzywania alkoholu i1 narkotykéw nie musi by¢ zwigzany z
polityka wobec tych substancji — jest uzalezniony od wielu zmiennych, jak np. poziomu
rozwarstwienia spotecznego, sytuacji gospodarczej kraju, poziomu stresu wsrdéd mieszkancow
gminy. Realizowane w ramach programu dzialania powinny by¢ ukierunkowane na konkretne
problemy 1 by¢ kierowane do konkretnych srodowisk i grup wiekowych. Powinny mie¢ one
perspektywe kontynuacji 1 ewaluacje
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VII. Cele, zadania szczegolowe dzialania, termin realizacji, wskazniki i rekomendacje.

Cel 1: Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych

oraz przeciwdzialania narkomanii

Zadania szczegolowe

Wskazniki osiggania
celu

Realizatorzy zadan

Uwagi/ rekomendacje

1. Realizacja w szkotach programow
profilaktyki uniwersalnej

z zachowaniem standardow jakosci
pierwszorzedowych programow
profilaktycznych

e liczba programow

e liczba odbiorcow

e liczba placowek
realizujacych
programy

- organizacje
pozarzadowe

- placowki o§wiatowe
- inne instytucje

i jednostki

Rekomendowane jest upowszechnianie

1 wdrazanie program6w o naukowych podstawach lub
0 potwierdzonej skutecznosci adresowanych do
dzieci, mtodziezy, nauczycieli i rodzicow, ktére biorag
pod uwage wspolne czynniki chronigce 1 czynniki
ryzyka uzywania alkoholu 1 narkotykow, w
szczegolnos$ci zalecanych w ramach systemu
rekomendacji programow profilaktycznych i
promocji zdrowia psychicznego.

2. Realizacja pozalekcyjnych zajec
sportowych i rekreacyjno —
turystycznych z programem
profilaktyki

e liczba zajec

e liczba odbiorcow

e liczba jednostek
realizujacych
pozalekcyjne zajecia
sportowe

- organizacje
pozarzadowe, kluby
sportowe

- placowki o$§wiatowe
- inne instytucje

i jednostki

Rekomendowane jest organizowanie

1 prowadzenie zajec¢ dla dzieci 1 mtodziezy

z grup mieszanych pod wzgledem statusu
spotecznego, w tym zajecia sportowo — rekreacyjne w
okresie wakacji — min. 6 godz. dziennie, z
zapewnieniem cieptego positku

oraz z uwzglednieniem dziatan profilaktycznych,
dotyczacych uzaleznien od alkoholu

i narkotykoéw. Uczestnictwo w zajeciach sportowych
czesto niesie ze sobg koszty,

np. oplaty za udziat w zajeciach, zakup sprzetu,
strojow. Czgsto stanowi to bariere dostepnosci dla
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dzieci i mtodziezy z rodzin, w ktorych wystepuje
problem uzaleznienia od alkoholu i narkotykow.

3. Realizacja programow
profilaktyki selektywnej i
srodowiskowe;j

o udowodnionej skutecznos$ci

lub gwarantujacych
satysfakcjonujacy poziom realizacji
wyznaczonych celow

liczba programow
liczba odbiorcow
liczba jednostek
realizujacych
programy

- organizacje
pozarzadowe

- inne instytucje
i jednostki

Rekomendowane jest poszerzanie

i udoskonalanie oferty i wspieranie programow
0 naukowych podstawach lub o potwierdzonej
skutecznosci, adresowanych do srodowisk,

w ktorych wystepuje problem uzaleznienia

od alkoholu i narkotykéw, lub zagrozonych
uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow,

w szczegblnosci dzieci i mtodziezy oraz osob
uzywajacych alkoholu i narkotykoéw w sposob
okazjonalny.

4. Realizacja §rodowiskowych
programow profilaktycznych
skierowanych do dzieci i mtodziezy

liczba programow
liczba odbiorcow
liczba jednostek
realizujacych
programy

- organizacje
pozarzadowe

- inne instytucje
i jednostki

Nalezy zadbac¢, aby projekt byt szczegdtowo opisany
i zaplanowany oraz by jego skutecznos¢ byta
poddawana ocenie. Rekomendowane jest
finansowanie dziatan dtugofalowych i
systematycznych, kierowanych w szczeg6lnosci do
dzieci ze srodowisk zagrozonych uzaleznieniem od
alkoholu 1 narkotykow, np. programy animatoréw
podwoérkowych, pedagogoéw ulicy, kluby
mlodziezowe.

Program moze by¢ prowadzony w formie zajgé
stacjonarnych lub on-line. Rekomendowana jest
realizacja profilaktyki srodowiskowej w postaci
programéw lideréw roéwiesniczych kierowanych
do ucznidw szkot srednich.

5. Realizacja spektakli

liczba spektakli

- organizacje

Rekomendowane jest wiaczenie dzieci

1d: EFC83742-DBD0-4935-95B2-473305DDDO0F. Podpisany

Strona 9



profilaktyczno-edukacyjnych dla
dzieci i mtodziezy

z wlaczeniem osob dorostych
(rodzicoéw, nauczycieli)

liczba odbiorcéw —
uczestnikow
bezposrednich
liczba odbiorcow —
widzoéw

liczba jednostek
realizujacych
programy

pozarzadowe

- placowki o§wiatowe
i kulturalne

- inne instytucje

i jednostki

1 mlodziezy ze Srodowisk zagrozonych uzaleznieniem
od alkoholu i narkotykoéw

w proces powstania spektaklu (np. opracowanie
scenariusza, przygotowanie scenografii, kostiumow,
itp., warsztaty teatralne, udziat

w probach do spektaklu, wystepy na scenie).

Bardzo waznym elementem jest dostosowanie grup
wiekowych do danego spektaklu.

6. Informowanie o dostepnosci ustug
terapeutycznych i pomocowych

dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu
1 narkotykow oraz ich rodzin, a takze
prowadzenie powszechnej edukacji
w zakresie wiedzy o szkodliwosci
alkoholu i narkotykéw —
kontynuacja dziatan

liczba publikacji

1 materiatow
edukacyjno -
informacyjnych
liczba programow/
kampanii

liczba odbiorcow

- Gminna Komisja
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych

- organizacje
pozarzadowe

- inne instytucje

i jednostki

Rekomendowana jest aktywna wspotpraca

z lokalnymi i regionalnymi mediami w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien
od alkoholu i narkotykdow.

Nalezy zadba¢ o budowanie lokalnych koalicji na
rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien od
alkoholu 1 narkotykéw oraz nagtasnianie tych
poczynan przy okazji réznych wydarzen

w miescie.

Zadanie realizowane bgdzie m.in. poprzez:

- udzial w ogolnopolskich oraz lokalnych kampaniach
i akcjach informacyjno-edukacyjnych, skierowanych
do réznych grup odbiorcéw m.in. dzieci i mtodziezy,
rodzin, oraz senioré6w (konferencje, szkolenia,
warsztaty, eventy);

- wykonanie i zakup materiatow profilaktycznych:
prasa 1 ksigzki specjalistyczne, broszury, plakaty,
druki ulotne, nagrody w konkursach

1 zawodach oraz inne materiaty informacyjne,
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edukacyjne i promocyjne;
- biezacg aktualizacje i udostepnianie baz danych
placéwek leczniczych i pomocowych.

7. Diagnozowanie i state
monitorowanie problemow
uzaleznien od alkoholu 1 narkotykow
oraz badanie efektywnosci lokalnych
dziatan podejmowanych w ramach
Programu

liczba diagnoz
I raportow, badan,
ekspertyz, opinii

- organizacje
pozarzadowe

- inne instytucje
i jednostki

Niezbedne jest sprawdzanie, czy zakladane zmiany

rzeczywiscie zachodzg i w jakim kierunku zmierzaja.

Nalezy sprawdzac,

czy zrealizowano zaktadane cele profilaktyczne

1 w jakim zakresie, co ulatwito i co utrudniato
realizacj¢ danych oddziatywan pomocowych.
Kontrola umozliwia podj¢cie decyz;ji

o zakonczeniu oddzialywania, jego kontynuacji lub
wprowadzeniu korekt do Programu podnoszacych
jego jakosc.

Cel 2: Prowadzenie biezacej pracy w obszarze uzaleznien od alkoholu i narkotykow poprzez: terapie, redukcje szkod, reintegracje oraz

socjoterapie

1. Realizacja programow

liczba programow

- organizacje

Rekomendowane jest poszerzanie

profilaktyczno-interwencyjnych, e liczba uczestnikow | pozarzadowe i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji
korekcyjno — pomocowych programow - inne instytucje programow profilaktyki wskazujacej
skierowanych do 0sob pijacych i jednostki 0 naukowych podstawach lub potwierdzonej
ryzykownie lub szkodliwie, skutecznosci adresowanych, w tym
eksperymentujacych z narkotykami w szczegblnos$ci zalecanych w ramach Systemu
oraz uzaleznionych od alkoholu rekomendacji programow profilaktycznych
i narkotykow (profilaktyka i zdrowia psychicznego.
wskazujaca i programy redukcji W ramach zadania rekomendowana jest realizacja
szkod) programdw skierowanych do osob, ktore prowadzity
pojazdy, bedac pod wptywem alkoholu.
3
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2. Prowadzenie zaj¢¢ 1 programow
socjoterapeutycznych lub
opiekunczo — wychowawczych
dla dzieci i mtodziezy z rodzin,
w ktorych wystepuje problem
uzaleznienia od alkoholu

1 narkotykow, lub zagrozonych
uzaleznieniem od alkoholu

1 narkotykow, z mozliwoscia
organizowania obozow
socjoterapeutycznych

liczba programow
liczba zajec
liczba placowek
realizujacych
zajecia

liczba odbiorcow

- organizacje
pozarzadowe

- inne instytucje
i jednostki

Programy powinny opierac si¢ na pisemnych
konspektach do poszczeg6lnych, zaplanowanych do
realizacji zaje¢. W ich ramach mozliwe jest
prowadzenie réoznorodnych programéw rozwojowych
dla dzieci (np. teatralnych, komputerowych,
tanecznych, sportowych).

Obozy socjoterapeutyczne powinny by¢ integralnym
elementem i stanowi¢ uzupetienie catorocznej pracy
z dzie¢mi 1 mlodzieza.

3. Przeciwdziatanie wykluczeniu
spolecznemu poprzez wspieranie
kluboéw abstynenta oraz innych form
dziatan pomocowych poza terapig,
ktérych odbiorcami sg osoby
uzaleznione od alkoholu i
narkotykow oraz ich rodziny

liczba klubow
abstynenta

liczba grup
samopomocowych
liczba odbiorcow

- organizacje
pozarzadowe

- inne instytucje
i jednostki

Zadanie powinno by¢ ewaluowane przez kluby

1 stowarzyszenia pod katem regul postgpowania
zawartych w ,,standardach dziatan stowarzyszen
abstynenckich”. Rekomendowane sg dzialania
prowadzone w formie catorocznej. Obozy
terapeutyczne powinny by¢ integralnym elementem |
stanowi¢ uzupetnienie calorocznej pracy.

4. Realizacja programdéw pomocy
psychologicznej i psychoterapii
terapii dla osob uzaleznionych

1 wspotuzaleznionych od alkoholu
oraz narkotykow

liczba o$rodkow
terapeutycznych
liczba programow
liczba odbiorcow
rodzaje programow
terapeutycznych
liczba
wykwalifikowanej
kadry

- osrodki terapeutyczne
- inne instytucje
i jednostki

Bardzo wazne jest, aby w leczeniu, poza terapia
grupowa, zagwarantowaé pacjentom systematyczne
sesje psychoterapii indywidualnej. Terapia uzaleznien
jest $wiadczeniem leczniczym finansowanych przez
NFZ.
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5. Prowadzenie punktow
konsultacyjnych i pomocowych
dla os6b uzaleznionych,
wspotuzaleznionych od alkoholu
1 narkotykow, a takze dla osob
do$wiadczajacych przemocy

1 stosujacych przemoc

liczba punktéw
konsultacyjnych

i pomocowych
liczba udzielonych
Swiadczen

liczba odbiorcow

- organizacje
pozarzadowe

- inne instytucje
i jednostki

Bardzo wazne jest, aby zadanie realizowane byto
przez do§wiadczong kadre, przeszkolong

w zakresie udzielania pomocy psychologicznej,
posiadajaca m.in. umiej¢tnosci w obszarze
nawigzywania kontaktu, przeprowadzania interwencji
kryzysowej, udzielenia wsparcia, motywowania i
poradnictwa.

6. Wspieranie zatrudnienia
socjalnego poprzez organizowanie i
finansowanie centrow integracji
spotecznej

liczba centrow
integracji spotecznej
liczba odbiorcow

- organizacje
pozarzadowe

- inne instytucje
i jednostki

Realizacja tego zadania moze odbywac si¢ rowniez
przez wspieranie innych przedsigwzig¢ majacych na
celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i
marginalizacji oraz na rzecz reintegracji spolecznej i
zawodowej 0sob uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin, np. centréw integracji spoteczne;j.

Cel 3: Wzmacnianie kompetencji instytucji i 0s6b odpowiedzialnych za realizacj¢ dzialan z zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemow

uzaleznien od alkoholu i narkotykow

1. Tworzenie foréw wspolpracy

I wymiany informacji dla instytucji i
0s0b zajmujacych si¢ realizacja
zadan wynikajacych z Programu

(np. w formie spotkan pedagogoéw
szkolnych z pracownikami Wydziatu
Spraw Spotecznych, cztonkami
GKRPA, GOPS oraz innych
instytucji realizujacych Program) —
kontynuacja dziatan

liczba forow
liczba spotkan
liczba wspolnych
inicjatyw

liczba
zaangazowanych
podmiotow

- Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

- Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej

- Policja

- Placowki o$wiatowe
- organizacje
pozarzadowe

Wspotpraca powinna polega¢ na wymianie
informacji, konsultacjach, wspolnych inicjatywach na
rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien od
alkoholu i narkotykow. Im wigcej podmiotow
zaangazowanych we wspotprace, tym lepie;.
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- inne instytucje i
jednostki

2. Wspieranie edukacji osob
pracujacych zawodowo

W systemie rozwigzywania
problemow uzaleznien

od alkoholu i narkotykéw poprzez
dofinansowanie szkolen, zakup
specjalistycznych opracowan,
czasopism, publikacji, materialow
multimedialnych, itp.

liczba szkolen
liczba zakupionych
materiatow

liczba odbiorcow

- Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

- organizacje
pozarzadowe

- inne instytucje i
jednostki

Systematyczne podnoszenie i wzmacnianie
kompetencji os6éb zajmujacych si¢ rozwigzywaniem
probleméw uzaleznien od alkoholu i narkotykow
bedzie pozytywnie wplywac na jakos$¢ swiadczonych
ustug.

3. Szkolenia dla cztonkow Gminne;j
Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

liczba szkolen
liczba odbiorcow

- Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

Wazne jest stale doksztatcanie 0sob zajmujacych sie
profilaktyka uzaleznief od alkoholu i narkotykow
oraz podnoszenie ich kompetencji zawodowych.

4. Prowadzenie szkolen, kursow
specjalistycznych w zakresie pracy
profilaktycznej, dotyczacej alkoholu
1 narkotykow, z dzie¢mi oraz
mtlodzieza

liczba szkolen/
kursow
liczba odbiorcow

- placowki o§wiatowe

- $wietlice srodowiskowe
- organizacje
pozarzadowe

- inne instytucje i

Wazne jest rozwijanie umiejetnosci prowadzenia
zaj¢c¢ profilaktycznych przez nauczycieli,
psychologéw, pedagogdw.
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jednostki

Cel 4. Ograniczanie dostepu do alkoholu

1. Organizowanie szkolen
dla sprzedawcow napojow

alkoholowych

liczba szkolen
liczba odbiorcow

- Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

- inne instytucje i
jednostki

Wazne jest, aby sprzedawac i podawac napoje
alkoholowe w sposob, ktory zminimalizuje
negatywne skutki jego spozywania. Sprzedawcy
muszg mysle¢ o tym, komu 1 jaka ilo$¢ sprzedaja, i
przede wszystkim dbac o dobro klienta. Muszg tez
mie¢ §wiadomos¢, jakie konsekwencje im groza
w przypadku naruszania prawa

w tym zakresie.

2. Kontrole punktéw sprzedazy e liczba - Gminna Komisja Cykliczne i czeste kontrole punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych pod katem przeprowadzonych Rozwigzywania napojoéw alkoholowych mogg istotnie wplyna¢
zgodnosci z przepisami ustawy o kontroli Probleméw ZMmniejszenie naruszen prawa w tym zakresie.
wychowaniu w trzezwosci i Alkoholowych

przeciwdziataniu alkoholizmowi

3. Dzialania interwencyjno — e liczba podjetych - Gminna Komisja Rekomendowane jest przeprowadzenie badania
edukacyjne skierowane dziatan Rozwigzywania metodg ,.,tajemniczego klienta”.

do sprzedawcow dotyczace zakazu e liczba odbiorcow Problemow

sprzedazy napojow alkoholowych
osobom nieletnim

Alkoholowych

- organizacje
pozarzadowe

- inne instytucje i
jednostki
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VIl11. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

1. Zadania Gminnej Komisji Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych
Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych nalezy
w szczegolnosci:

1) inicjowanie dziatan stanowigcych zadania wlasne gminy w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii;

2) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu;
w tym motywowanie uczestnika postepowania do podjecia leczenia odwykowego
oraz kierowanie do biegtych (psycholog i psychiatra) orzekajacych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu;

3) rozpatrywanie zawiadomien z instytucji, organizacji spotecznych i1 od oséb
fizycznych, dotyczacych 0s6b naduzywajacych alkoholu;

4) kontrola przestrzegania zasad i1 warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych;

5) wydawanie opinii w formie postanowienia o zgodno$ci lokalizacji punktu
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych z uchwalami Rady Gminy Lelow
w sprawie limitow punktow sprzedazy i zasad usytuowania;

6) udziat w posiedzeniach grup roboczych realizujacych procedure ,,Niebieskie Karty”
oraz w zespole interdyscyplinarnym ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

7) podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dzialan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu
ograniczanie dostgpno$ci napojow alkoholowych 1 przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18. roku zycia;

8) organizowanie szkolen dla sprzedawcow, dla oséb posiadajacych zezwolenia
1 ubiegajacych si¢ o zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Wynagrodzenie czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
2.1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za prace
indywidualng, w zespolach, na posiedzeniach Komisji, na posiedzeniach przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci:

1) 100,00 zt brutto za kazdy udziat w posiedzeniu Komisji,

2) 120,00 zt brutto za przeprowadzone kontroli punktu sprzedazy napojow

alkoholowych.

2.2. Czlonkom Komisji przystuguje rowniez dofinansowanie kosztoéw udziatu
w szkoleniach, seminariach, konferencjach.
2.3. Podstawe do wyptacenia wynagrodzenia cztonkom Komisji stanowi lista obecno$ci z
odbytego posiedzenia komisji lub kontroli. Wyptata nastepuje miesigcznie do 10 dnia
nastgpnego miesigca za miesigc poprzedni, w ktorym odbylo si¢ posiedzenie Komisji lub
kontrola.
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2.4. W zwigzku z podrozami stuzbowymi cztonkéw Komisji przystuguje im dieta, zwrot
kosztéw podrdézy i noclegdéw na zasadach i w wysokos$ci okreslonych rozporzadzeniem
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie naleznosci przystugujacych pracownikowi
zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu
podrozy stuzbowe;.

IX. Monitoring oraz ewaluacja Programu

Systematyczne monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od alkoholu
1 narkotykéw dostarcza informacji do planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich
skuteczno$ci. System monitorowania stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotow
realizujagcych zadania z zakresu rozwigzywania probleméw uzaleznien od alkoholu
i narkotykow. Monitorowanie zjawisk zwigzanych z wuzaleznieniami od alkoholu
i narkotykbw na terenie gminy polegaja w szczegélnoSci na diagnozowaniu
1 monitorowaniu probleméw wyzej wymienionych uzaleznien oraz badaniu efektywnosci
lokalnych dziatan podejmowanych w ramach Programu.

Ewaluacja Programu obejmuje systematyczne, konsekwentne zbieranie danych oraz
ich analize 1 interpretacje, w celu sprawdzenia czy dzialania zaplanowane w Programie
zostaty przeprowadzone zgodnie z zatozeniami.

Analiza przebiegu poszczegélnych dziatan w ramach Programu ulatwia
zaplanowanie dalszych dziatan i interpretacje efektow ewaluacji wynikow Programu.
Ewaluacja Programu powinna mie¢ charakter ciggly i by¢ dokonywana zar6wno przez jego
realizatorow, jak tez ewaluatoréw zewnetrznych. Po zakonczeniu realizacji zadania z
zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych
1 przeciwdziatania narkomanii podmioty biorace udziat w realizacji Programu
zobowigzane s3 do przedstawienia sprawozdan, przeprowadzenia ewaluacji rezultatow
swojej dziatalnosci oraz sktadania wyjasnien i1 uzupetnien do przebiegu zadania.
Sprawozdanie z wykonania Programu zostanie przedtozone Radzie Gminy Lelow w
terminie do 31 marca 2023 r.
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UZASADNIENIE

do projektu uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie
Leléw na rok 2022

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii naklada na
gminny obowigzek realizacji zadan w obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz narkotykowych. Sposoéb, w jaki zadania te sg realizowane okresla uchwalany
przez Rade Gminy, corocznie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Leléw Srodki na realizacje Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii w gminie Lelow pochodzg zgodnie z art.18 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, z optat za zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych. Prace
nad projektem Programu odbywaty si¢ w oparciu o do$wiadczenie zebrane podczas realizacji
wcezesniejszych edycji  gminnych programdw profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, przy wspolpracy dotychczasowych realizatorow
W/W programow.

W Gminnym Programie Przeciwdzialania i Rozwigzywania Probleméw Alokoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Leléw na rok 2022 zostaly ujete, podobnie jak
w poprzednich latach, zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych nie uleglo zmianie w stosunku do roku 2021 r.
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